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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ áóðíûé ïðîãðåññ â îáëàñòè íåéðîíàóê.
Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ íåéðîâèçóà-
ëèçàöèè, íåéðîôèçèîëîãèè, íåéðîèììóíîëîãèè, íåéðîãåíåòèêè çíà÷è-
òåëüíî ðàñøèðèëî âîçìîæíîñòè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüøèíñòâà
íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Òåì íå ìåíåå íåâðîëîãèÿ îñòàåòñÿ êëè-
íè÷åñêîé äèñöèïëèíîé, è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðàâèëüíîå ðàñïîçíà-
âàíèå áîëåçíåé, à òàêæå ñâîåâðåìåííî íàçíà÷åííàÿ òåðàïèÿ çàâèñÿò îò
êâàëèôèêàöèè âðà÷à-íåâðîëîãà. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî óðîâåíü ïîä-
ãîòîâêè âðà÷à îïðåäåëÿåòñÿ òåì, êàê îí îðèåíòèðóåòñÿ â íåîòëîæíûõ
ñèòóàöèÿõ è ìîæåò ëè áûñòðî ïðèíÿòü ïðàâèëüíîå ðåøåíèå â ðåäêèõ
ëèáî àòèïè÷íî ïðîòåêàþùèõ ñëó÷àÿõ áîëåçíåé. Òàê èëè èíà÷å, íî îò
óðîâíÿ ïîäãîòîâêè âðà÷à çàâèñèò ñóäüáà, à ïîðîé è æèçíü ïàöèåíòà.

Ê ñîæàëåíèþ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòó-
ðå âñòðå÷àþòñÿ ëèøü îòäåëüíûå èçäàíèÿ ñïðàâî÷íîãî õàðàêòåðà, ïîñâÿ-
ùåííûå äàííîé ïðîáëåìå. Ñðåäè íèõ — ïåðåâåäåííàÿ ñ áîëãàðñêîãî
ÿçûêà êíèãà «Ðåäêèå ñèíäðîìû è çàáîëåâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû» ïîä
ðåäàêöèåé Á. Èîðäàíîâà è ß. ßíêîâà (1981) è ìåíåå äîñòóïíûå — «Cli-
nical Cases in Neurology» ïîä ðåäàêöèåé A. Schapira, L. Rowland (2001) è
«Fifty Neurological Cases from the National Hospital» ïîä ðåäàêöèåé
A. Wills, C. Marsden (1999).

25 ëåò âðà÷åáíîé ïðàêòèêè, ó÷åáà ó âåäóùèõ íåâðîëîãîâ Áåëàðóñè è
Ðîññèè, ó÷àñòèå â ðàáîòå ìíîãèõ âñåðîññèéñêèõ, åâðîïåéñêèõ è ìèðî-
âûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ êîíãðåññîâ, èçó÷åíèå ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû
ïîìîãëè íàì ñîáðàòü è îáîáùèòü ìíîãî÷èñëåííûå ñëó÷àè ðåäêèõ íå-
âðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ è çàáîëåâàíèé. Íåîöåíèìàÿ ïîìîùü â ýòîé
ðàáîòå áûëà îêàçàíà âðà÷àìè êëèíè÷åñêèõ è äèàãíîñòè÷åñêèõ îòäåëå-
íèé 5-é êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Ìèíñêà, íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè
ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè Ìèíèñòåðñòâà Çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, êîëëåãàìè äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé
(ãåíåòèêàìè, ãåìàòîëîãàìè, ïàòîìîðôîëîãàìè, îíêîëîãàìè, ýíäîêðè-
íîëîãàìè), ðàáîòàþùèìè â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñòîëèöû
(7, 9, 10-é êëèíè÷åñêèõ áîëüíèöàõ). Áåç èõ ïîìîùè äàííàÿ êíèãà íå
ìîãëà ñîñòîÿòüñÿ. ×àñòü íàáëþäåíèé óæå îïóáëèêîâàíà â ðàçëè÷íûõ ìå-
äèöèíñêèõ èçäàíèÿõ ó íàñ â ñòðàíå è çà ðóáåæîì. Îäíàêî áóðíûé ïðî-
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ãðåññ íàóê ïðèâåë ê ïåðåñìîòðó, êàçàëîñü áû, ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î íåêîòîðûõ áîëåçíÿõ. Èìåííî ïîýòîìó âîçíèêëà èäåÿ îáîá-
ùèòü â îäíîé êíèãå ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ
ðÿäà ðåäêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ áîëåçíåé è ñîïîñòàâèòü èõ ñ ñîâðåìåííû-
ìè ëèòåðàòóðíûìè èñòî÷íèêàìè. Âûáîð äëÿ îïèñàíèÿ îïðåäåëåííûõ
íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì áûë ñóáúåêòèâíûì è îïðåäåëÿëñÿ íàøèìè äèà-
ãíîñòè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè.

Êíèãà ñîñòîèò èç òðåõ ãëàâ, îáîáùàþùèõ 30 äîñòàòî÷íî ðåäêî
âñòðå÷àþùèõñÿ èëè àòèïè÷íî ïðîòåêàþùèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðî-
ìîâ è áîëåçíåé. Ðàññìîòðåíèå êàæäîé íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû ïðåä-
ñòàâëåíî â âèäå âñòóïëåíèÿ, ðàçáîðà îòäåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ
èëè ñåðèè íàáëþäåíèé, èëëþñòðèðîâàííûõ ðåçóëüòàòàìè èíñòðóìåíòà-
ëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèé (ðåíòãåíîâñêîé êîìïüþòåðíîé è ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèè, óëüòðàçâóêîâî-
ãî èññëåäîâàíèÿ è äð.), è îáçîðà ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû ïî äàííîìó
âîïðîñó. Äèàãíîñòèêà êàæäîãî êîíêðåòíîãî ñëó÷àÿ îñíîâàíà íà ñîâðå-
ìåííûõ ïðèíöèïàõ äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû è ïîäòâåðæäåíà äëèòåëü-
íûì êàòàìíåñòè÷åñêèì íàáëþäåíèåì. Àêöåíò â ðàáîòå ñäåëàí íà àíàëèçå
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé, îñîáåííîñòÿõ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ñïîð-
íûõ è íåðåøåííûõ âîïðîñàõ ýòèîïàòîãåíåçà, äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-
ãíîñòèêå, âûáîðå òåðàïèè ïðåäñòàâëåííûõ áîëåçíåé, à òàêæå íà íàèáî-
ëåå òèïè÷íûõ (â òîì ÷èñëå ñîáñòâåííûõ) îøèáêàõ.

Ïîäãîòîâëåííàÿ ê èçäàíèþ êíèãà íå ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíèêîì. Åå îñíîâ-
íàÿ öåëü — ïðåäîñòàâèòü ïðàêòè÷åñêèì âðà÷àì-íåâðîëîãàì ñâîäêó ñî-
âðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé îá ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçå, êëèíèêå, äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå è ðàçëè÷íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ, íåôàðìà-
êîëîãè÷åñêèõ è õèðóðãè÷åñêèõ ïîäõîäàõ ëèøü íåêîòîðûõ ñëîæíûõ
êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ. Àâòîð áóäåò ñ÷èòàòü, ÷òî ñïðàâèëñÿ ñî ñâîåé çàäà-
÷åé, åñëè êíèãà îêàæåòñÿ íóæíîé âðà÷ó, âñòðåòèâøåìóñÿ ñ ðåäêîé èëè
«òðóäíîé» áîëåçíüþ.

Õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü ìîèõ ó÷èòåëåé, êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ, â êîòî-
ðîì ðàáîòàþ, ñâîèõ äðóçåé, ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå è èçäà-
íèè äàííîé êíèãè, à òàêæå ñåìüþ, êîòîðàÿ îêàçûâàëà ìíå ïîñòîÿííóþ
ïîääåðæêó.
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Ëèìôîìà ãîëîâíîãî ìîçãà

Ëèìôîìû (íåõîäæêèíñêèå ëèìôîìû, ëèìôîñàðêîìû) îòíîñÿò-
ñÿ ê ÷èñëó çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé êðîâåòâîðíîé òêàíè. Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà ëèìôîì â ïîñëåäíèå ãîäû óâåëè÷è-
ëàñü. Ìóæ÷èíû áîëåþò ÷àùå æåíùèí. Îïóõîëè ðàçâèâàþòñÿ èç
Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. 80–85% âñåõ ëèì-
ôîì èìåþò Â-êëåòî÷íóþ ïðèðîäó [1–4]. Ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ
íå èçâåñòíà. Ê ÷èñëó ïðîâîöèðóþùèõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ äàííûõ
îïóõîëåé îòíîñÿòñÿ èîíèçèðóþùåå îáëó÷åíèå, ñîñòîÿíèå âðîæ-
äåííîãî èëè ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà, çðåëûé âîçðàñò,
äëèòåëüíûé ïðèåì íåêîòîðûõ ìåäèêàìåíòîâ (êàðáàìàçåïèí) [5].
Íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî î÷àãà ÿâëÿþòñÿ ïå-
ðèôåðè÷åñêèå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû (èíòðàíîäàëüíàÿ ëîêàëèçà-
öèÿ). Ðåæå ïåðâè÷íûé î÷àã ëîêàëèçóåòñÿ ýêñòðàíîäàëüíî â äðó-
ãèõ îðãàíàõ è òêàíÿõ: ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, êîëüöå Ïèðîãîâà–Âàëüäååðà, êîñòÿõ ñêåëåòà, êîæå, ìÿã-
êèõ òêàíÿõ, âíóòðåííèõ îðãàíàõ (ÿè÷êè, ïî÷êè, ëåãêèå, ïå÷åíü)
[4].
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Ïîðàæåíèå íåðâíîé ñèñòåìû ïðè ëèìôîìàõ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñò-

âèåì ãåìàòîãåííîãî äèññåìèíèðîâàíèÿ èç ïåðâè÷íîãî î÷àãà è

îáíàðóæèâàåòñÿ ÷åðåç 1,5 ãîäà îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ó 2–29%

áîëüíûõ [3, 5]. Ëèìôîìû ÖÍÑ âñåãäà èìåþò Â-êëåòî÷íîå ïðî-

èñõîæäåíèå è ïðîÿâëÿþòñÿ â ÷åòûðåõ âàðèàíòàõ:

1) îäèíî÷íûå èëè ìíîæåñòâåííûå âíóòðèìîçãîâûå óçëû;

2) äèôôóçíàÿ âíóòðèìîçãîâàÿ èíôèëüòðàöèÿ;

3) äèôôóçíàÿ ïåðèâåíòðèêóëÿðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ;

4) èíôèëüòðàöèÿ ñåò÷àòêè è ñòåêëîâèäíîãî òåëà [2].

Ïåðâè÷íûå ëèìôîìû ãîëîâíîãî ìîçãà âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå
ðåäêî è ëîêàëèçóþòñÿ â áàçàëüíûõ ãàíãëèÿõ, òàëàìóñå, ïåðèâåíò-
ðèêóëÿðíîì áåëîì âåùåñòâå, ìîçîëèñòîì òåëå è ìîçæå÷êå. Íå-
âðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ëèìôîì — îáùåìîçãîâîé è ìåíèíãå-
àëüíûé ñèíäðîìû, î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà, ïîðàæåíèÿ îòäåëü-
íûõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ (÷àùå ëèöåâîãî è òðîéíè÷íîãî). Â 30–40%
ñëó÷àåâ ëèìôîìû íîñÿò ìíîæåñòâåííûé õàðàêòåð [5]. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ ïåðâè÷íûé î÷àã ëèìôîìû óñòàíîâèòü íå óäàåòñÿ. Ðàñïî-
çíàâàíèå ëèìôîìû âñåãäà çàòðóäíåíî.

Ïðèâîäèì ñëó÷àé äèàãíîñòèêè ìíîæåñòâåííîé ðåöèäèâèðó-

þùåé ïåðâè÷íîé ëèìôîìû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Áîëüíàÿ À., 21 ãîäà, ðàáî÷àÿ, äîñòàâëåíà ñêîðîé ïîìîùüþ ñ æà-
ëîáàìè íà âûðàæåííîå ãîëîâîêðóæåíèå, òîøíîòó, ìíîãîêðàò-
íóþ ðâîòó, øàòêîñòü ïðè õîäüáå. Â 6-ëåòíåì âîçðàñòå ïåðåíåñëà
îñòðûé ëèìôîáëàñòíûé ëåéêîç, ïîäòâåðæäåííûé ìîðôîëîãè÷å-
ñêè (ïóíêòàò êîñòíîãî ìîçãà). Ïîëó÷àëà ïðîãðàììíîå ëå÷åíèå, â
òîì ÷èñëå ìåòîòðåêñàò èíòðàòåêàëüíî. Â ïîñëåäóþùåì ÷óâñòâî-
âàëà ñåáÿ çäîðîâîé, íàáëþäàëàñü äåòñêèì îíêîãåìàòîëîãîì. Â 17
ëåò ñíÿòà ñ ó÷åòà â ñâÿçè ñ âûçäîðîâëåíèåì. Çà íåäåëþ äî ïî-
ñòóïëåíèÿ áåç âèäèìîé ïðè÷èíû ïîÿâèëèñü ëåãêîå ãîëîâîêðó-
æåíèå è òîøíîòà. Ñïóñòÿ 3 äíÿ ãîëîâîêðóæåíèå çíà÷èòåëüíî
óñèëèëîñü, ïðèñîåäèíèëèñü ðâîòà, øàòêàÿ ïîõîäêà, â ñâÿçè ñ
÷åì äîñòàâëåíà â íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàöèîíàð â ýêñòðåííîì ïî-
ðÿäêå. Èç ðàíåå ïåðåíåñåííûõ çàáîëåâàíèé îòìå÷àåò ðåäêèå
ïðîñòóäíûå, êîëåáàíèÿ ÀÄ, ãèïåðïëàçèþ ùèòîâèäíîé æåëåçû.
Íàñëåäñòâåííûé àíàìíåç íå îòÿãîùåí.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿæåñòè, çàíèìàåò âû-
íóæäåííîå ïîëîæåíèå íà áîêó. Êîæíûå ïîêðîâû ÷èñòûå, ïåðè-
ôåðè÷åñêèå ëèìôîóçëû íå óâåëè÷åíû. Ùèòîâèäíàÿ æåëåçà ïðè

Â. Â. Ïîíîìàðåâ. ÐÅÄÊÈÅ ÍÅÂÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ È ÁÎËÅÇÍÈ

202



ïàëüïàöèè íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíà, áåçáîëåçíåííà. ÀÄ 110/80
ìì ðò. ñò. Ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ êîìïåíñèðîâàí. Íåâðîëîãè÷åñêè:
â ñîçíàíèè, îðèåíòèðîâàíà, ñëåãêà çàòîðìîæåíà. Âûðàæåííûé
ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì ïðè âçãëÿäå âëåâî. Ñëàáîñòü ìèìè÷å-
ñêèõ ìûøö ñëåâà (íå ìîðùèò ëîá, ñëàáîñòü êðóãîâîé ìûøöû ëå-
âîãî ãëàçà, ïîëîæèòåëüíûé ôåíîìåí ðåñíèö, îïóùåí óãîë ðòà).
Ñèëà â êîíå÷íîñòÿõ äîñòàòî÷íàÿ, ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ áîëåå
âûðàæåíà â ëåâûõ êîíå÷íîñòÿõ. Ñóõîæèëüíî-ïåðèîñòàëüíûå
ðåôëåêñû ñðåäíåé æèâîñòè, D=S, ïàòîëîãè÷åñêèõ ñòîïíûõ çíà-
êîâ íåò. Êîîðäèíàòîðíûå ïðîáû âûïîëíÿåò ñëåâà ñ èíòåíöèîí-
íûì äðîæàíèåì è ìèìîïîïàäàíèåì, â ïîçå Ðîìáåðãà ïàäàåò
âïðàâî.

Ïðè îáñëåäîâàíèè: îáùèé àíàëèç êðîâè: Hb 160 ã/ë, ëåéêîöè-
òû 5,0•109/ë, ÑÎÝ 5 ìì/÷, ôîðìóëà áåç ïàòîëîãèè. ÑÌÆ: öèòîç
540•106 êëåòîê/ë (ëèìôîöèòû 96%, áëàñòû 2%, ìàêðîôàãè 1%,
ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè 1%), áåëîê 1,74 ã/ë. Îêóëèñò: îñòðîòà
çðåíèÿ 1,0, äèñêè çðèòåëüíûõ íåðâîâ ðîçîâûå, êîíòóðû ÷åòêèå,
àðòåðèè â íîðìå, ëåãêîå ïîëíîêðîâèå âåí. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà: ïàðàèíòðàâåíòðèêóëÿðíî ñëåâà ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà çðèòå-
ëüíûé áóãîð îïðåäåëÿåòñÿ îáúåìíîå îáðàçîâàíèå 13½16 ìì
(ðèñ. 34À). Àíàëîãè÷íîå îáðàçîâàíèå 16½5 ìì âûÿâëåíî â ïðà-
âîì ïîëóøàðèè ìîçæå÷êà. IV æåëóäî÷åê óìåðåííî êîìïðåìèðî-
âàí, àñèììåòðèÿ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ S>D, ñðåäèííûå ñòðóêòó-
ðû íå ñìåùåíû.

Ñ ïîäîçðåíèåì íà íåéðîëåéêåìèþ áîëüíàÿ áûëà ïåðåâåäåíà
â ãåìàòîëîãè÷åñêîå, à çàòåì â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå,
ãäå âûïîëíåíà áèîïñèÿ ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ ìîçãà. Ãèñòîëîãè-
÷åñêîå çàêëþ÷åíèå: íåõîäæêèíñêàÿ ëèìôîìà âûñîêîé ñòåïåíè
çëîêà÷åñòâåííîñòè. Áîëüíàÿ ïåðåâåäåíà â îíêîëîãè÷åñêèé äèñ-
ïàíñåð, ãäå ïðîâåäåíî òðè êóðñà õèìèîòåðàïèè: 1) âèíêðèñòèí è
êàðìóñòèí; 2) âèíêðèñòèí â ñî÷åòàíèè ñ äîêñîðóáèöèíîì, öèòà-
ðàáèíîì, ìåòîòðåêñàòîì; 3) âèíêðèñòèí â ñî÷åòàíèè ñ ìåòîòðåê-
ñàòîì è öèòîçàðîì. Êðîìå òîãî, áîëüíàÿ ïîñòîÿííî ïîëó÷àëà
ïðåäíèçîëîí (30 ìã/ñóò). Â äâà ýòàïà ïðîâåäåíà ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
â äîçå 30 Ãð. Ñîñòîÿíèå áîëüíîé ñòàáèëèçèðîâàëîñü, îäíàêî ÷å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ âíîâü óñèëèëèñü îáùåìîçãîâûå íàðóøåíèÿ. Ïðè
ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâëåí ðåöèäèâ îïóõîëè ñ ëîêàëèçàöèåé â
ëåâîì áîêîâîì æåëóäî÷êå. Ïîâòîðíî ïðîâåäåíî òðè êóðñà ëó÷å-
âîé òåðàïèè â äîçå 15 Ãð è íåñêîëüêî êóðñîâ õèìèîòåðàïèè:
âèíáëàñòèí â ñî÷åòàíèè ñ êàðìóñòèíîì, ìåòîòðåêñàòîì, äîêñî-
ðóáèöèíîì è öèêëîôîñôàíîì. Ïðè êàòàìíåñòè÷åñêîì íàáëþäå-
íèè â òå÷åíèå òðåõ ëåò ñîñòîÿíèå áîëüíîé êîìïåíñèðîâàííîå.
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Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå ñîõðàíÿåòñÿ ëåãêèé ñòâîëîâî-ìîç-
æå÷êîâûé ñèíäðîì, õîäèò ñàìîñòîÿòåëüíî, óñòàíîâëåíà I ãðóïïà
èíâàëèäíîñòè. Ïðè êîíòðîëüíîé (ñïóñòÿ òðè ãîäà) ÌÐÒ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà ñ âíóòðèâåííûì óñèëåíèåì (ìàãíåâèñò 20,0) ïðèçíà-
êîâ î÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà íåò (ðèñ. 34Á).

Òàêèì îáðàçîì, íà ìîìåíò ïåðâè÷íîãî îáðàùåíèÿ ó áîëüíîé
â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå èìåëè ìåñòî îáùåìîçãîâûå íàðóøå-
íèÿ, ìîçæå÷êîâûå ñèìïòîìû, ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà è ëèê-
âîðíûé ìåíèíãèò. Òðóäíîñòü äèàãíîñòèêè çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òî ïîäîáíàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ïîÿâèëàñü ó ïàöè-
åíòêè, ïåðåíåñøåé îñòðûé ëèìôîöèòàðíûé ëèìôîëåéêîç. Ñòà-
äèÿ ñòîéêîé êîñòíîìîçãîâîé ðåìèññèè ëåéêîçà íå èñêëþ÷àëà
ðàçâèòèå íåéðîëåéêåìèè â ôîðìå äâóõ îïóõîëåâûõ î÷àãîâ. Òîëüêî
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Ðèñ. 34À. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà
áîëüíîé À., 21 ãîäà, ñ äèàãíîçîì

«ëèìôîìà ãîëîâíîãî ìîçãà âûñîêîé
ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè» (äî ëå÷åíèÿ),

àêñèàëüíàÿ ïðîåêöèÿ:
ïàðàèíòðàâåíòðèêóëÿðíî ñëåâà

ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà çðèòåëüíûé áóãîð
îïðåäåëÿåòñÿ îáúåìíîå îáðàçîâàíèå

13½16 ìì è àñèììåòðèÿ áîêîâûõ
æåëóäî÷êîâ S>D

Ðèñ. 34Á. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà
ñ âíóòðèâåííûì óñèëåíèåì ýòîé æå

áîëüíîé ñïóñòÿ 3 ãîäà îò íà÷àëà
çàáîëåâàíèÿ (êîðîíàðíàÿ ïðîåêöèÿ):

ïðèçíàêîâ î÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà íå âûÿâëåíî



ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà â äàííîì ñëó÷àå ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü
äèàãíîç ëèìôîìû. Ïîðàæåíèå ÖÍÑ íîñèëî ìíîæåñòâåííûé õà-
ðàêòåð, à ïåðâè÷íûé î÷àã îïóõîëè âûÿâèòü íå óäàëîñü. Ê ñîæàëå-
íèþ, íåñìîòðÿ íà ñâîåâðåìåííóþ äèàãíîñòèêó è ïðîâîäèìîå
êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, ó áîëüíîé íà ôîíå ÷àñòè÷íîé ðåìèññèè
÷åðåç 8 ìåñÿöåâ ðàçâèëñÿ ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî â ïîñëå-
äóþùåì â òå÷åíèå òðåõ ëåò îòìå÷åíà ñòîéêàÿ êëèíèêî-íåéðîâè-
çóàëèçàöèîííàÿ ðåìèññèÿ.

Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ëèìôîìû ãîëîâíîãî ìîçãà ïðî-
âîäÿò ñ äðóãèìè îïóõîëÿìè (ïåðâè÷íûìè è ìåòàñòàòè÷åñêèìè)
ãîëîâíîãî ìîçãà, ïàðàçèòàðíûì ïîðàæåíèåì (öèñòèöåðêîç, ýõè-
íîêîêêîç), íåéðîëåéêîçîì.

Ïàòîãåíåòè÷åñêîå ëå÷åíèå ëèìôîì çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîâåäåíèè
ïîâòîðíûõ êóðñîâ õèìèî- è ëó÷åâîé òåðàïèè äî äîñòèæåíèÿ ÷àñòè÷-
íîé ëèáî ïîëíîé ðåìèññèè. Ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â íàçíà÷åíèè ìî÷åãîííûõ, ïðîòèâîñóäîðîæíûõ ñðåäñòâ,
âèòàìèíîòåðàïèè. Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ëèìôîìû ãîëîâíîãî
ìîçãà íå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ ïðè óñëîâèè èõ
ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ïðàâèëüíîãî ëå÷åíèÿ [1].

Òàêèì îáðàçîì, ëèìôîìû ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ äîñòà-
òî÷íî ðåäêèì âàðèàíòîì îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ è ñëîæ-
íû äëÿ äèàãíîñòèêè â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî íå èìåþò ñïåöèôè÷åñêîé
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû. Íàëè÷èå ïåðâè÷íîãî î÷àãà ëèìôîìû
ïðè óñëîâèè íàñòîðîæåííîñòè íåâðîëîãà îáëåã÷àåò äèàãíîñòè-
êó. Ñâîåâðåìåííûé ïåðåâîä òàêèõ áîëüíûõ â îíêîëîãè÷åñêèé
ñòàöèîíàð è ðàöèîíàëüíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ
ðåìèññèè çàáîëåâàíèÿ.
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Ýõèíîêîêêîç ãîëîâíîãî ìîçãà

Ýõèíîêîêêîç ÿâëÿåòñÿ ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíèåì, âûçûâàå-
ìûì ýõèíîêîêêîì, ïðèíàäëåæàùèì ê êëàññó ëåíòî÷íûõ ÷åðâåé.
Ýõèíîêîêêîç âñòðå÷àåòñÿ ïîâñåìåñòíî, îäíàêî ýíäåìè÷íûìè ïî
ýòîìó çàáîëåâàíèþ ñ÷èòàþòñÿ Óêðàèíà, Áåëàðóñü, Ìîëäîâà,
Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ, Àôðèêà, Þæíàÿ Àìåðèêà [1]. Çàðàæåíèå ÷å-
ëîâåêà ïðîèñõîäèò ïóòåì ïîïàäàíèÿ ëè÷èíîê ýõèíîêîêêà â æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò. ×åðåç êèøå÷íóþ ñòåíêó ëè÷èíêè ïî-
ïàäàþò â êðîâåíîñíîå ðóñëî è ðàçíîñÿòñÿ êðîâüþ â ëþáûå
îðãàíû è òêàíè, ãäå ðàçâèâàþòñÿ ýõèíîêîêêîâûå ïóçûðè, à çàòåì
êèñòû. Ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ ëè÷èíêè ïðåîäîëåâàþò äâà áàðüå-
ðà — ïå÷åíü è ëåãêèå, ïîýòîìó ýòè îðãàíû ïðè ýõèíîêîêêîçå ïî-
ðàæàþòñÿ ÷àùå äðóãèõ. Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ýõèíîêîêêî-
çà ñâÿçàíà ñ ìåõàíè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì íà îêðóæàþùèå îðãàíû
êèñò, êîòîðûå ÷àùå ïðèîáðåòàþò ïñåâäîîïóõîëåâîå òå÷åíèå, à
òàêæå âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé íà
òîêñèíû, âûðàáàòûâàåìûå äàííûì ïàðàçèòîì â îðãàíèçìå ÷åëî-
âåêà [2–4].

Ýõèíîêîêêîç ãîëîâíîãî ìîçãà âñòðå÷àåòñÿ äîñòàòî÷íî ðåäêî,
ñîñòàâëÿÿ â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèÿ 0,2–1,9% [1]. Èçëþáëåííàÿ
ëîêàëèçàöèÿ ýõèíîêîêêîâ — òåìåííûå, âèñî÷íûå äîëè ïîëóøà-
ðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, òåìåííî-çàòûëî÷íûå ñòûêè, à òàêæå III è
IV æåëóäî÷êè ìîçãà. Íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ýõèíîêîêêî-
çà ñâÿçàíû ñ ðàçâèòèåì ñèíäðîìà âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè
(ãîëîâíàÿ áîëü, òîøíîòà, ðâîòà), ïàðöèàëüíûìè (äâèãàòåëüíûìè
èëè ÷óâñòâèòåëüíûìè) è âòîðè÷íî-ãåíåðàëèçîâàííûìè ýïèëåï-
òè÷åñêèìè ïðèñòóïàìè èëè äðóãèìè î÷àãîâûìè ñèìïòîìàìè
ïîðàæåíèÿ âåùåñòâà ìîçãà (ìîíî- èëè ãåìèïàðåçàìè, ãåìèàíîï-
ñèÿìè, àôàçèÿìè è äð.). Òå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà, êàê ïðàâèëî, ðå-
ìèòòèðóþùåå. Äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèÿ çàòðóäíåíà. Íà ïåðâîì
ýòàïå ïî÷òè âñåãäà ïðåäïîëàãàåòñÿ îïóõîëü èëè ìåòàñòàòè÷åñêîå
ïîðàæåíèå ìîçãà. Ïîäòâåðæäåíèå äèàãíîçà ýõèíîêîêêîçà îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè èììóíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê, ñâÿçàí-
íûõ ñ âûÿâëåíèåì ïàðàçèòàðíûõ àíòèãåíîâ: êîæíîãî òåñòà
Êàöîíè, íåïðÿìîé ðåàêöèè ãåìàããëþòèíàöèè, ìåòîäà ìîíî-
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êëîíàëüíûõ àíòèòåë [3, 4]. Ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà ÷àùå ñèìïòî-
ìàòè÷åñêîå, âîçìîæíî îïåðàòèâíîå óäàëåíèå êèñò.

Ìû íàáëþäàëè ðåäêèé ñëó÷àé ñî÷åòàíèÿ ýõèíîêîêêîçà ãî-
ëîâíîãî ìîçãà è ëåâîé ïî÷êè, â êîòîðîì áûëà äîïóùåíà õàðàê-
òåðíàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ îøèáêà ïðè ïåðâè÷íûõ îáñëåäîâàíèÿõ.

Áîëüíîé Ç., 61 ãîäà, ïåíñèîíåð (ðàíåå ðàáîòàë æèâîòíîâîäîì),
ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð æàëîâàëñÿ íà ïðèñòóïû âíåçàïíîé
ïîòåðè ñîçíàíèÿ, ñóäîðîãè òîíèêî-êëîíè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ïðè-
êóñ ÿçûêà, ïîñòïðèñòóïíîå îãëóøåíèå. Áîëåí â òå÷åíèå 10 ëåò,
êîãäà áåç âèäèìîé ïðè÷èíû ðàçâèëñÿ åäèíè÷íûé ãåíåðàëèçî-
âàííûé ñóäîðîæíûé ïðèñòóï áåç àóðû. Îáñëåäîâàí â ñòàöèîíàðå
(ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà áåç ïàòîëîãèè, ÝÝÃ-ïðèçíàêè ýïèëåïòè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè íå âûÿâëåíû). Äèàãíîñòèðîâàíà ïîçäíÿÿ ýïè-
ëåïñèÿ. Ñ ýòîãî âðåìåíè íåïîñòîÿííî ïðèíèìàë 200 ìã êàðáà-
ìàçåïèíà. Â ïîñëåäóþùåì ïðèñòóïû ïîâòîðÿëèñü ñ ÷àñòîòîé äî
íåñêîëüêèõ â ãîä. Ñïóñòÿ 8 ëåò ïðèñòóïû ó÷àñòèëèñü äî îäíîãî
ðàçà â 3 ìåñÿöà, è îêðóæàþùèå ñòàëè çàìå÷àòü ñíèæåíèå êðèòè-
êè ñî ñòîðîíû áîëüíîãî ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ. Ïðè ïîâòîðíîì
îáñëåäîâàíèè íà ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ âíóòðèâåííûì óñèëå-
íèåì (20,0 ìàãíåâèñòà) îáíàðóæåíû ìíîæåñòâåííûå ó÷àñòêè íà-
êîïëåíèÿ êîíòðàñòà â ëåâîé ëîáíîé è ïðàâîé âèñî÷íîé îáëàñ-
òÿõ. Çàïîäîçðåíî ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ïðîâåäåí îíêîïîèñê ñî ñòîðîíû âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ïðè ÓÇÈ
áðþøíîé ïîëîñòè îáíàðóæåíî îáúåìíîå ïàòîëîãè÷åñêîå îáðà-
çîâàíèå â ëåâîé ïî÷êå. Îñîáåííîñòü êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ìåä-
ëåííî ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïîçâîëèëè çàïî-
äîçðèòü ðàê ëåâîé ïî÷êè ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåòàñòàçàìè â ãî-
ëîâíîé ìîçã è ðåêîìåíäîâàòü ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå, à
òàêæå ïîâòîðíîå îáñëåäîâàíèå. Çà ïîñëåäóþùèé ãîä óõóäøåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî íå ïðîèçîøëî. Ïðè ïîâòîðíîì îáñëåäîâà-
íèè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî îñòàâàëîñü óäîâëåòâîðèòåëüíûì, ïîíè-
æåííîãî ïèòàíèÿ, ÀÄ 150/90 ìì ðò. ñò., ñî ñòîðîíû âíóòðåííèõ
îðãàíîâ âèäèìîé ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíî, ïåðèôåðè÷åñêèå ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû íå ïàëüïèðóþòñÿ. Íåâðîëîãè÷åñêè: â ñîçíàíèè,
îòìå÷àåòñÿ ëåãêîå ñíèæåíèå ïàìÿòè íà òåêóùèå ñîáûòèÿ è êðè-
òèêè ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ. Çíàêîâ î÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ íåðâíîé
ñèñòåìû íå âûÿâëåíî.

Ïðè îáñëåäîâàíèè: îáùåêëèíè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè, ìî÷è,
áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè áåç îòêëîíåíèÿ îò íîðìû. ÑÌÆ:
áåëîê 0,26 ã/ë, öèòîç 29•106 êëåòîê/ë (100% ëèìôîöèòû, àòè-
ïè÷íûõ êëåòîê íå îáíàðóæåíî). ÝÝÃ: óìåðåííûå äèôôóçíûå èç-
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ìåíåíèÿ â âèäå íåðåãóëÿðíîñòè àëüôà-ðèòìà, î÷àãîâîãî ïðåîá-
ëàäàíèÿ, ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè íå âûÿâëåíî. Îêóëèñò:
îñòðîòà çðåíèÿ 1,0, íà ãëàçíîì äíå ñóæåíû àðòåðèè, âåíû íå èç-
ìåíåíû. Ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ëåãêèõ: äîïîëíèòå-
ëüíûõ îáðàçîâàíèé â ëåãî÷íûõ ïîëÿõ íå îáíàðóæåíî. ÌÐÒ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ñ âíóòðèâåííûì óñèëåíèåì: îïðåäåëÿþòñÿ ó÷àñò-
êè íàêîïëåíèÿ êîíòðàñòà â âèäå êîëåö îò 4 äî 11 ìì â äèàìåòðå â
ëåâîé ëîáíîé è ïðàâîé âèñî÷íîé îáëàñòÿõ (ðèñ. 35), ñðåäèííûå
ñòðóêòóðû íå ñìåùåíû. Îòðèöàòåëüíîé ÌÐÒ-äèíàìèêè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðåäûäóùèì îáñëåäîâàíèåì íå âûÿâëåíî. ÓÇÈ áðþø-
íîé ïîëîñòè: ïå÷åíü íå èçìåíåíà, ñòðóêòóðà åå íå íàðóøåíà, âû-
ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå ëåâîé ïî÷êè (ðèñ. 36). ÊÒ
ïî÷åê: â ñðåäíåé òðåòè ïàðåíõèìû ëåâîé ïî÷êè îïðåäåëÿåòñÿ
îáúåìíîå îáðàçîâàíèå íåîäíîðîäíîé ñòðóêòóðû ñ ÷åòêèì âû-
ïóêëûì íàðóæíûì êîíòóðîì 32½24 ìì â äèàìåòðå. Ïîñëå âíóò-
ðèâåííîãî óñèëåíèÿ ïëîòíîñòü îáðàçîâàíèÿ ïîâûñèëàñü. Çà-
áðþøèííûå ëèìôîóçëû íå óâåëè÷åíû. Ïðè ñåðîëîãè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè êðîâè âûÿâëåíî äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìîå (1:64)
ïîâûøåíèå òèòðà àíòèòåë ê ýõèíîêîêêó. Êàòàìíåñòè÷åñêîå íà-
áëþäåíèå çà ïàöèåíòîì â òå÷åíèå äâóõ ëåò íå âûÿâèëî êëèíè÷å-
ñêèõ ïðèçíàêîâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíîãî â âîçðàñòå 51 ãîäà çàáîëåâàíèå
ïðîÿâèëîñü åäèíè÷íûì ãåíåðàëèçîâàííûì ïðèñòóïîì. Ïðè îá-
ñëåäîâàíèè áîëüíîãî íå îáíàðóæåíî îðãàíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ïîðàæåíèÿ ìîçãà, ÷òî óêàçûâàëî íà ðàííèå ïðèçíàêè áîëåçíè,
áåç ôîðìèðîâàíèÿ ïàðàçèòàðíûõ êèñò. Ñïóñòÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ
ìåäëåííîå ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ âûçâàëî íåîáõîäè-
ìîñòü ïîâòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ. Ïðè ïðîâåäåíèè ÌÐÒ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà è ÓÇÈ ëåâîé ïî÷êè îáíàðóæåíû îáúåìíûå ïàòîëîãè÷å-
ñêèå îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå îøèáî÷íî ðàñöåíåíû êàê ïðèçíàêè
ðàñïðîñòðàíåííîãî îíêîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ëèøü äèíàìè÷å-
ñêîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûì è ïîâòîðíîå èíñòðóìåíòàëüíîå îá-
ñëåäîâàíèå ïîçâîëèëè èñêëþ÷èòü îíêîïàòîëîãèþ. Ñåðîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå êðîâè âûÿâèëî íàëè÷èå ïàðàçèòàðíîãî (ýõèíîêîê-
êîâîãî) ïîðàæåíèÿ. Îñíîâûâàÿñü íà êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîð-
íûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ îáñëåäîâàíèÿõ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî
îáíàðóæåííûå ïàòîëîãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ â ãîëîâíîì ìîçãå è
ëåâîé ïî÷êå ÿâëÿþòñÿ ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè.
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Êàê è áîëüøèíñòâî ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé, ýõèíîêîêêîç
îïàñåí äëÿ ÷åëîâåêà. Ïðîìåæóòî÷íûìè èëè îêîí÷àòåëüíûìè õî-
çÿåâàìè ëè÷èíî÷íîé ñòàäèè ýõèíîêîêêîâ ÿâëÿþòñÿ îêîëî 60 âè-
äîâ äèêèõ è äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Çàðàæåíèå ÷åëîâåêà âîçìîæíî
ïðè áëèçêîì êîíòàêòå ñ èíâàçèðîâàííûìè æèâîòíûìè, óïîòðåá-
ëåíèè â ïèùó çàðàæåííûõ ôðóêòîâ, îâîùåé, âîäû, ïðè âûäåëêå
øêóð. Âõîäíûìè âîðîòàìè èíôåêöèè ÿâëÿåòñÿ ñëèçèñòàÿ îáî-
ëî÷êà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Òîêîì êðîâè ëè÷èíêè ïî-
ïàäàþò â ëþáûå îðãàíû. ×àñòîòà ïîðàæåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ
(â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ) ñëåäóþùàÿ: ïå÷åíü, ëåãêèå è ïëåâðà, ïî÷-
êè, ñåëåçåíêà, ãîëîâíîé ìîçã [1]. Ëè÷èíî÷íàÿ (ïóçûðíàÿ) ñòàäèÿ
çàáîëåâàíèÿ äëèòüñÿ íåñêîëüêî ìåñÿöåâ è ëåò, êîãäà ïàðàçèò
ìåäëåííî ðàñòåò â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà. Ïîñòåïåííî âîêðóã ïóçû-
ðÿ ðàçâèâàåòñÿ ôèáðîçíàÿ êàïñóëà êàê ðåàêöèÿ ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè õîçÿèíà è ôîðìèðóåòñÿ ïàðàçèòàðíàÿ êèñòà, äîñòèãàþùàÿ
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Ðèñ. 35. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà áîëüíîãî Ç.,
61 ãîäà, ñ äèàãíîçîì «ýõèíîêîêêîç ãîëîâíîãî

ìîçãà»: îïðåäåëÿþòñÿ ó÷àñòêè íàêîïëåíèÿ
êîíòðàñòà â âèäå êîëåö îò 4 äî 11 ìì â äèàìåòðå

â ëåâîé ëîáíîé è ïðàâîé âèñî÷íîé îáëàñòÿõ
(óêàçàíû ñòðåëêàìè)

Ðèñ. 36. ÓÇÈ áðþøíîé
ïîëîñòè ýòîãî æå áîëüíîãî:

âûÿâëÿåòñÿ îáúåìíîå
ïàòîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå

â ëåâîé ïî÷êå
(óêàçàíî ñòðåëêàìè)



5 ñì â äèàìåòðå. Â ïîðàæåííîì îðãàíå ìîæåò áûòü îäíà êèñòà
(ñîëèòàðíîå ïîðàæåíèå) ëèáî ìíîæåñòâåííûå. Ðàçëè÷àþò ïåð-
âè÷íûå êèñòû (îáðàçóþùèåñÿ â ìåñòå ïðèêðåïëåíèÿ ëè÷èíêè) è
âòîðè÷íûå (îáðàçóþùèåñÿ ïðè ðàçðûâå ïåðâè÷íûõ êèñò). Ôîðìà
êèñò ÷àùå îêðóãëàÿ, íî èíîãäà êèñòà, âñòðå÷àÿ ñîïðîòèâëåíèå ñî
ñòîðîíû îêðóæàþùèõ òêàíåé, ïðèîáðåòàåò ïðè÷óäëèâóþ ôîðìó.
Ïî ìåðå ðîñòà ýõèíîêîêêîâ êèñòà çà ñ÷åò ìåõàíè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ âûçûâàåò ðàçäðàæåíèå èëè ñäàâëåíèå îêðóæàþùèõ îðãà-
íîâ. Ñèìïòîìàòèêà çàáîëåâàíèÿ, òå÷åíèå è ïðîãíîç îïðåäåëÿ-
þòñÿ îáúåìîì ïàðàçèòàðíîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ, òîïîãðàôèåé
êèñò, õàðàêòåðîì îñëîæíåíèé (ïðîðûâîì êèñò, íàãíîåíèåì,
ñäàâëåíèåì ïðèëåãàþùèõ ñîñóäîâ). Ðàçðûâû êèñò ìîãóò ïðèâåñ-
òè ê àíàôèëàêòè÷åñêîìó øîêó è ñìåðòè [2]. Âàæíûì ìåõàíèç-
ìîì ôîðìèðîâàíèÿ ýõèíîêîêêîçà ÿâëÿþòñÿ èììóíîïàòîëîãè÷å-
ñêèå ðåàêöèè â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà. Ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ýõèíîêîêêîâ îñëàáëÿþò èììóííûå ñâîéñòâà îðãàíèçìà. Ïðè
èíàêòèâàöèè òîêñèíîâ è ôåðìåíòîâ ýõèíîêîêêîç ìîæåò ïðîòå-
êàòü áåññèìïòîìíî [1, 4].

Èçáèðàòåëüíîñòü ëîêàëèçàöèè êèñò â ãîëîâíîì ìîçãå îïðåäå-
ëÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè åãî êðîâîñíàáæåíèÿ. Â ìîçãå ïðåîáëàäà-
þò ïåðâè÷íûå ìíîæåñòâåííûå êèñòû. Ñëó÷àè ôîðìèðîâàíèÿ
âòîðè÷íûõ êèñò êðàéíå ðåäêè [1]. Ïëîòíûõ ñðàùåíèé èõ ñ ìîç-
ãîâîé òêàíüþ íåò. Ðàçëè÷íûå ñòàäèè ðàçâèòèÿ ýõèíîêîêêîçà õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ ïåðèîäàìè îáîñòðåíèé: ïåðèôîêàëüíûì âîñïà-
ëèòåëüíûì ïðîöåññîì, àêòèâíîé ôàçîé ðîñòà, âñàñûâàíèåì
òîêñè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ êèñò, âàçîìîòîðíûìè íàðóøåíèÿìè
êðîâîîáðàùåíèÿ â ìîçãå. Ïðè äëèòåëüíîì òå÷åíèè íàä êèñòàìè
ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ðàçâèâàåòñÿ îñòåîïîðîç. Ïðè ëîêàëèçàöèè
êèñòû ðÿäîì ñ ëèêâîðíûìè ïóòÿìè ìîãóò âîçíèêíóòü ìåíèíãåà-
ëüíûå ñèìïòîìû, ïðè ýòîì â ÑÌÆ îïðåäåëÿþòñÿ ýîçèíîôèëû.

Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ýõèíîêîêêîçà âñåãäà ïðîâîäèò-
ñÿ ñ ïåðâè÷íûì è âòîðè÷íûì (ìåòàñòàòè÷åñêèì) îïóõîëåâûì
ïðîöåññîì, ñ äðóãèìè ïàðàçèòàðíûìè çàáîëåâàíèÿìè (öèñòè-
öåðêîç, òðåìàòîäîç, àìåáèàç). Â ýòèõ ñëó÷àÿõ â äèàãíîñòèêå áî-
ëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàííûå, îá-
íàðóæåíèå ïàðàçèòàðíûõ î÷àãîâ â äðóãèõ îðãàíàõ, ïîâûøåíèå
ýîçèíîôèëîâ â êðîâè è ÑÌÆ. Íàèáîëüøóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ
öåííîñòü èìåþò ñåðîëîãè÷åñêèå è èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
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âàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà âûÿâëåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ ïàðàçèòàð-
íûõ àíòèãåíîâ [3, 4].

Îñíîâó ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè ýõèíîêîêêîçà ñîñòàâëÿåò
êóðñîâîå ïðèìåíåíèå ãëþêîêîðòèêîèäîâ â ñðåäíåòåðàïåâòè÷å-
ñêèõ äîçàõ â òå÷åíèå 20–30 äíåé â ñî÷åòàíèè ñ ìî÷åãîííûìè
ñðåäñòâàìè è äåçèíòîêñèêàöèåé (ãåìîäåç, ðåîïîëèãëþêèí). Ñèì-
ïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â íàçíà÷åíèè ïðîòèâîñóäî-
ðîæíûõ ñðåäñòâ (âàëüïðîàòû, êàðáàìàçåïèí), âèòàìèíîâ, àíòè-
îêñèäàíòîâ. Ïðè ëîêàëèçàöèè êèñò â III èëè IV æåëóäî÷êå
âûïîëíÿåòñÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îïåðàòèâíîå óäàëåíèå êèñò
[2].

Òàêèì îáðàçîì, íåâðîëîã ðàñïîëàãàÿ ïîëíîé êëèíè÷åñêîé
êàðòèíîé â ñî÷åòàíèè ñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì àíàìíåçîì è ðåçó-
ëüòàòàìè îáñëåäîâàíèÿ ìîæåò ïðàâèëüíî ïîñòàâèòü äèàãíîç è
âûáðàòü äèôôåðåíöèðîâàííîå ëå÷åíèå (ñèìïòîìàòè÷åñêîå èëè
ïàòîãåíåòè÷åñêîå) ëèáî íàïðàâèòü òàêîãî áîëüíîãî íà îïåðàòèâ-
íîå ëå÷åíèå.
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ëþáîãî çàáîëå-
âàíèÿ ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì åãî óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ. Âíåäðåíèå â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèõ
ìåòîäîâ «äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû» âî ìíîãî ðàç îáëåã÷èëè
ïðîâåäåíèå äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè è ñîêðàòèëè âðåìÿ
äëÿ ïîñòàíîâêè òî÷íîãî äèàãíîçà. Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå-
ãàòèâíîé ñòîðîíîé äàííîãî ïðîöåññà ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ çàìåùåíèå
êëèíè÷åñêîãî ïîäõîäà ê áîëüíîìó èçó÷åíèåì ðåçóëüòàòîâ åãî
èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ (îñîáåííî äàííûõ ÊÒ è ÌÐÒ),
êàê îñíîâû äëÿ ïîñòðîåíèÿ äèàãíîçà. Èñêëþ÷èòåëüíî âàæíîå
çíà÷åíèå äàííûé «ïîäõîä» ïðèîáðåòàåò â äèàãíîñòèêå «òðóäíûõ»
áîëüíûõ, à òàêæå ðåäêèõ èëè àòèïè÷íî ïðîòåêàþùèõ ñëó÷àÿõ áî-
ëåçíåé.

Â íåâðîëîãèè ñóùåñòâóþò äâà ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûõ ïîä-
õîäà ïî îòíîøåíèþ ê ýòèì áîëüíûì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñòðåìëå-
íèå âðà÷à ê îáúåäèíåíèþ âñåõ îáíàðóæåííûõ ó áîëüíîãî ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ðàìêè åäèíîãî ïðîöåññà (áåç ó÷åòà îñíîâ-
íîãî è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, èõ îñëîæíåíèé) íåèçáåæíî
ïðèâåäåò ê òîìó, ÷òî ó êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà çàáîëåâà-
íèå ìîæíî òðàêòîâàòü êàê àòèïè÷íîå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåçíà-
íèå, íåâíèìàíèå èëè íåæåëàíèå êëèíèöèñòà ê àíàëèçó âñåõ ïðî-
ÿâëåíèé áîëåçíè ïðèâîäÿò ê àìîðôíûì è íè÷åãî íå çíà÷àùèì
äèàãíîçàì, òàêèì êàê «äèñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîìèåëîïàòèÿ»
èëè «ðàñïðîñòðàíåííûé îñòåîõîíäðîç ïîçâîíî÷íèêà». Ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ, îñíîâíûì ïðèíöèïîì ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ó ëþ-
áîãî ïàöèåíòà áûë è îñòàåòñÿ êëèíè÷åñêèé ïîäõîä, êîòîðûé
âêëþ÷àåò ñáîð æàëîá, àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, àíàìíåçà æèçíè,
âíèìàòåëüíûé îáúåêòèâíûé è íåâðîëîãè÷åñêèé îñìîòðû. Ðåçó-
ëüòàòû ïàðàêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ ìîãóò ëèøü ïîäòâåðäèòü èëè
èñêëþ÷èòü äèàãíîñòè÷åñêóþ êîíöåïöèþ âðà÷à, íî íè â êîåì
ñëó÷àå çàìåíèòü åå. Êîíå÷íî, íåîáõîäèìî îòäàâàòü ñåáå îò÷åò,
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÷òî ïîðîé äàæå ïðèìåíåíèå ñóïåðñîâðåìåííûõ îáñëåäîâàíèé íå
ìîæåò ïîìî÷ü êëèíèöèñòó. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî êàòàì-
íåñòè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûì äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðàâèëüíî
ïîñòàâèòü äèàãíîç. ×òî êàñàåòñÿ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, òî ýòî
î÷åíü äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùàÿñÿ îáëàñòü ìåäèöèíñêèõ çíàíèé.
Ñ êàæäûì ãîäîì ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ìåòîäû ôàðìàêîòåðàïèè è
ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ. ×àñòü èç íèõ ïðèæèâàåòñÿ è
íàäîëãî âõîäèò â àðñåíàë ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à. Äðóãàÿ ÷àñòü ìåòî-
äîâ òåðàïèè (äàæå øèðîêî ðåêëàìèðóåìûõ) ñî âðåìåíåì çàáûâà-
åòñÿ. Â êíèãå ÿ ïîñòàðàëñÿ ïðåäñòàâèòü òîëüêî òå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ äîñòàòî÷íî äîëãî è ýôôåêòèâíîñòü
êîòîðûõ äîêàçàíà ïóòåì ìóëüòèöåíòðîâûõ êîíòðîëèðóåìûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ïî âîçìîæíîñòè ñòàðàÿñü èçáåãàòü «ìîäíûõ» èëè
ñïîðíûõ ïî ýôôåêòèâíîñòè ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ. Íàñêîëüêî ýòî
ìíå óäàëîñü — ñóäèòü ÷èòàòåëþ.

Òàêèì îáðàçîì, ìàòåðèàë, ïðåäñòàâëåííûé â íàñòîÿùåé êíè-
ãå, íå ïðåòåíäóåò íà âñåîáúåìëþùåå îñâåùåíèå äàæå ðàññìàòðè-
âàåìûõ ñëó÷àåâ áîëåçíåé, è ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî â íåâðîëîãèè àòè-
ïè÷íûõ ñëó÷àåâ íå ìåíüøå, ÷åì òèïè÷íûõ, îñòàâëÿåò áîëüøîå
ïîëå äåÿòåëüíîñòè äëÿ ëþáîãî âäóì÷èâîãî êëèíè÷åñêîãî èññëå-
äîâàòåëÿ.
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ËÈÑÒ ÐÀÍÅÅ ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÕ

ÑÒÀÒÅÉ È ÑÎÀÂÒÎÐÎÂ

N
ï/ï

Íàçâàíèå ñòàòüè Èñòî÷íèê Ñîàâòîðû

1 Ñèíäðîì Èñààêñà
Êëèíè÷. ìåäèöèíà. — 1987. —
N 9. — Ñ. 119–122

Ëèõà÷åâ Ñ. À.

2
Ðàê âåðõóøêè ëåãêîãî, ïðîÿâëÿþ-
ùèéñÿ êàðòèíîé ãðóäíîãî ðàäèêó-
ëèòà

Çäðàâîîõðàíåíèå Áåëîðóñ-
ñèè. — 1988. — N 12. —
Ñ. 59–61.

Cåëüõîâ Þ. È.

3
Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ñèíäðîìà
Ìèëëåðà Ôèøåðà

Íåâðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê. —
1995. — Âûï. 1–2. — Ñ. 40–41

–

4
Àòèïè÷íûå ñèíäðîìû âîñïàëèòå-
ëüíûõ äåìèåëèíèçèðóþùèõ ïî-
ëèíåâðîïàòèé

Ìåäèöèíñêèå íîâîñòè. —
1998. — N 6. — C. 24–27

–

5
Ñëó÷àé äèàãíîñòèêè âîñõîäÿùå-
ãî ïàðàëè÷à Ëàíäðè ãåðïåòè÷å-
ñêîé ýòèîëîãèè

Àðõèâ ïàòîëîãèè. — 1999. —
N 2. — C. 34–37

Íåäçâåäü Ì. Ê.
Ðàãóçèí Ê. Ê.

6

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå êðàíèàëü-
íîé ôîðìû âîñïàëèòåëüíîé äå-
ìèåëèíèçèðóþùåé ïîëèíåâðîïà-
òèè

Íåâðîëîãè÷åñêèé æóðíàë. —
1999. — N 6. — C. 31–34

–

7
Äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìï-
òîìîâ ïðè ìóëüòèñèñòåìíîé àò-
ðîôèè

Íåâðîëîãè÷åñêèé æóðíàë. —
2000. — N 6. — C. 13–15

Ïîíîìàðåâà Å. Í.
Ñèíåâè÷ Ï. À.
Àíòîíåíêî À. È.

8 Ñèíäðîì Ýäè
Çäðàâîîõðàíåíèå. — 2001. —
N 2. — C. 58–59

–

9 Áîëåçíü Îëáðàéòà
Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà. —
2001. — N 7. — C. 66–67

Cêëèìåíîê À. À.
Àíòîíåíêî À. È.

10
Ìèåëîïîëèðàäèêóëîíåâðèò ñ ïî-
ðàæåíèåì ïðåèìóùåñòâåííî ïî-
ïåðå÷íèêà ñïèííîãî ìîçãà

Íåâðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê. —
2001. — Âûï. 3–4. — Ñ. 52–54

Õîäóëåâ Â. È.

11
Íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïðè
àíòèôîñôîëèïèäíîì ñèíäðîìå

Íåâðîëîãè÷åñêèé æóðíàë. —
2002. — N 2. — C. 22–25

Ïîíîìàðåâà Å. Í.
Ñèíåâè÷ Ï. À.
Àíòîíåíêî À. È.

12
Cëó÷àé äèàãíîñòèêè ãèïîêàëèå-
ìè÷åñêîãî ïàðàëè÷à ó áîëüíîãî ñ
ìèàñòåíèåé

Ìåäèöèíñêèå íîâîñòè. —
2002. — N 5. — C. 24–27

Ïîíîìàðåâà Å. Í.
Øèíêàðèê Â. Ì.
Õîäóëåâ Â. È.
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13
Äèàãíîñòèðîâàíèå íîâîãî âàðè-
àíòà ñïèíîöåðåáåëëÿðíîé àòàê-
ñèè

Çäðàâîîõðàíåíèå. — 2003. —
N 2. — Ñ. 42–45

Íåõàé Í. À.
Àíòîíåíêî À. È.

14

Íàñëåäñòâåííàÿ ñïàñòè÷åñêàÿ
ïàðàïëåãèÿ: ñîâðåìåííûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíåçå è ëå÷å-
íèè

Ìåäèöèíñêèå íîâîñòè. —
2003. — N 5. — C. 42–45

Èøóêîâà Î. À.
Ïàøêî Ã. Â.

15
Äèàãíîñòèêà àóòîèììóííîé îô-
òàëüìîïàòèè

Çäðàâîîõðàíåíèå. — 2003. —
N 4. — Ñ. 53–54

Ôóðñà Ñ. Å.

16
ßçâåííî-ìóòèëèðóþùàÿ àêðîïà-
òèÿ

Çäðàâîîõðàíåíèå. — 2003. —
N 6. — Ñ. 53–54

–

17

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòè-
íû è òå÷åíèå ïðîãðåññèðóþùåé
ìóëüòèôîêàëüíîé ëåéêîýíöåôà-
ëîïàòèè

Íåéðîèììóíîëîãèÿ 2003. —
N2. — C. 120–121

×èêóíîâà Â. Â.

18
Clinical and neuroimaging data in
patients with hereditary spastic pa-
raplegia: finding and comparison

European J. Neurology. —
2003. — Vol. 10 (Suppl). —
P. 90

Ishukova O.
Pashko G.

19
Approaches to paraganglioma
diagnoses

European J. Neurology. —
2003. — Vol. 10 (Suppl). —
P. 185

Ponomareva E.
Antonenko A.

20
Tolosa–Hunt syndrome: ñlinical,
MRI and angiography correlations

European J. Neurology. —
2003. — Vol. 10 (Suppl). —
P. 196–197.

Khamichenka T.

21
Ìèîòîíèè: ñîâðåìåííûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î äèàãíîñòèêå è ïàòî-
ãåíåçå

Ìåäèöèíà. — 2003. — N 3. —
C. 41–43

–

22 Ñèíäðîì Òîëîçà–Õàíòà

Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû íåâðî-
ëîãèè è íåéðîõèðóðãèè. —
Ìí., 2003. — âûï. 5. —
Ñ. 125–131

Õîìè÷åíêî Ò. Â.

23
Õåìîäåêòîìû: êëèíè÷åñêèå âàðè-
àíòû, êðèòåðèè äèàãíîñòèêè è
ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ

Íåâðîëîãè÷åñêèé æóðíàë. —
2003. — N 5. — C. 24–27.

Ïîíîìàðåâà Å. Í.
Òðåçêîâà Î. À.
Àíòîíåíêî À. È.

24
Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ñèíäðîìà
Ïåðñîíåéäæà–Òåðíåðà

Íåéðîèììóíîëîãèÿ 2003. —
N 2. — C. 119

Èøóêîâà Î. À.
Õîäóëåâ Â. È.

25
Áîëåçíü Ôàðà: êëèíè÷åñêàÿ êàð-
òèíà è ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ

Æóðí. íåâðîë. è ïñèõèàòð. —
2004. — N 3. — Ñ. 62–64

Íàóìåíêî Ä. Â.

ËÈÑÒ ÐÀÍÅÅ ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÕ ÑÒÀÒÅÉ È ÑÎÀÂÒÎÐÎÂ
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