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×àñòü III

ÂÈÐÓÑÍÛÅ ÁÎËÅÇÍÈ

ÎÑÒÐÛÅ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

Îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ (ÎÐÇ) — ãðóïïà îñòðûõ èíôåêöèîííûõ çà-
áîëåâàíèé, âîçáóäèòåëè êîòîðûõ (âèðóñû, áàêòåðèè, õëàìèäèè, ìèêîïëàçìû è
äð.) ïðîíèêàþò â îðãàíèçì ÷åðåç âåðõíèå äûõàòåëüíûå ïóòè, êîëîíèçèðóþò è
ðåïðîäóöèðóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â êëåòêàõ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ðåñïèðàòîð-
íîé ñèñòåìû, ïîâðåæäàþò èõ, îïðåäåëÿÿ òåì ñàìûì âîçíèêíîâåíèå îñíîâíûõ
ñèíäðîìîâ çàáîëåâàíèÿ — ñèíäðîìîâ ïîðàæåíèÿ ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà íà
ðàçëè÷íûõ åãî óðîâíÿõ.

Àêòóàëüíîñòü ÎÐÇ îïðåäåëÿåòñÿ, âî-ïåðâûõ, âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòüþ —
â ÐÔ åæåãîäíî íà ÎÐÇ ïðèõîäèòñÿ äî 90% îò âñåé ðåãèñòðèðóåìîé èíôåêöè-
îííîé çàáîëåâàåìîñòè (äî 30 ìëí ÷åëîâåê, èç íèõ 45–60% — äåòè). Âî-âòî-
ðûõ, ïîñëå êàæäîé ýïèäåìèè ãðèïïà âîçðàñòàåò ÷èñëî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îò
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé. Â-òðåòüèõ, ýêîíîìè÷åñêèé
óùåðá îò ÎÐÇ äîñòèãàåò 90% ýêîíîìè÷åñêèõ ïîòåðü, íàíîñèìûõ âñåìè èí-
ôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè.

Îñîáåííîñòÿìè ÎÐÇ ÿâëÿþòñÿ èõ óáèêâàòíîñòü — ïîâñåìåñòíàÿ ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü, ïîðàæàþòñÿ âñå ñëîè íàñåëåíèÿ (â òîì ÷èñëå èìóùèå è íåè-
ìóùèå), âñå âîçðàñòíûå ãðóïïû (â òîì ÷èñëå äåòè è ïîæèëûå). Âòîðîé îñî-
áåííîñòüþ ÎÐÇ ÿâëÿåòñÿ èõ ïîëèýòèîëîãè÷íîñòü — ïðè÷èíîé ÎÐÇ ìîãóò
áûòü áîëåå 200 ðàçëè÷íûõ âîçáóäèòåëåé, ïðåèìóùåñòâåííî âèðóñíûõ. Ýòîò
ôàêò, à òàêæå óíèêàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü âèðóñà ãðèïïà îïðåäåëÿþò ãëîáàëü-
íûé õàðàêòåð ýïèäåìèé, ìàëóþ ýôôåêòèâíîñòü âàêöèíîïðîôèëàêòèêè è,
ñîîòâåòñòâåííî, íåêîíòðîëèðóåìîñòü ÎÐÇ. Ïîëèìîðôèçì êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ñõîäñòâî êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ñ äðóãîé,
îïðåäåëÿþò ñëîæíîñòü êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè îäåëüíûõ íîçîëîãè÷åñêèõ
ôîðì ÎÐÇ (ãðèïï, ïàðàãðèïï è ò. ä.) è, ñëåäîâàòåëüíî, ÷àñòûå îøèáêè â ëå-
÷åíèè, ãëàâíûì îáðàçîì ýòèîòðîïíîì.

Êàæäûé âçðîñëûé ÷åëîâåê â ñðåäíåì â ãîä áîëååò 2 ðàçà ÎÐÇ, øêîëü-
íèê — 3 ðàçà, ðåáåíîê äîøêîëüíîãî âîçðàñòà — 6 ðàç.

Ýòèîëîãèÿ. ÎÐÇ ìîãóò áûòü îáóñëîâëåíû áîëüøèì ÷èñëîì ðàçëè÷íûõ
ýòèîëîãè÷åñêèõ àãåíòîâ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ âèðóñû (âèðóñû ãðèïïà ðàçëè÷íûõ
àíòèãåííûõ òèïîâ è âàðèàíòîâ, ïàðàãðèïïà 4 òèïîâ, ðåñïèðàòîðíî-ñèíöè-
òèàëüíûé âèðóñ, êîðîíàâèðóñû 4 òèïîâ, ðèíîâèðóñû ñâûøå 100 ñåðîòèïîâ,
ýíòåðîâèðóñû 60 ñåðîòèïîâ, ðåîâèðóñû 3 ñåðîòèïîâ, àäåíîâèðóñû 32 ñåðîòè-
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ïîâ è àäåíîàññîöèèðîâàííûå âèðóñû, âèðóñû ïðîñòîãî ãåðïåñà), áàêòåðèè

(ñòðåïòîêîêêè, ñòàôèëîêîêêè, ëåãèîíåëëû è äð.), õëàìèäèè — Ch. psittacis,
Ch. pneumonie, ìèêîïëàçìû — M. pneumonie è M. hominis (â ëàáîðàòîðíûõ
óñëîâèÿõ) (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1

Âîçáóäèòåëè îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé

Âèðóñû Áàêòåðèè
Àòèïè÷íûå

âîçáóäèòåëè

Ãðèïïà òèïîâ À, Â è Ñ

Ïàðàãðèïïà I, II, III è IV òèïîâ

Àäåíîâèðóñû (ïðèáëèçèòåëüíî 60 ñåðîòèïîâ)

Ðåñïèðàòîðíî-ñèíöèòèàëüíûé âèðóñ (2 ñåðîòèïà)

Êîðîíàâèðóñû (4 ñåðîòèïà)

Ðèíîâèðóñû (áîëåå 100 ñåðîòèïîâ)

Ýíòåðîâèðóñû (áîëåå 60 ñåðîòèïîâ)

Ðåîâèðóñû (3 ñåðîòèïà)

Ñòðåïòîêîêêè

Ñòàôèëîêîêêè

Ãåìîôèëüíàÿ ïàëî÷êà

Êëåáñèåëëû

Ëåãèîíåëëû

Ìîðàêñåëëû

Ìèêîïëàçìû

Õëàìèäèè

ÎÐÇ âèðóñíîé ýòèîëîãèè ÷àñòî íàçûâàþò «îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè âè-

ðóñíûìè èíôåêöèÿìè» (ÎÐÂÈ), îäíàêî ìåòîäè÷åñêè ïðàâèëüíåå èõ íàçûâàòü
«îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ» (ÎÐÂÇ), òàê êàê òåðìèí «èí-
ôåêöèÿ» îáîçíà÷àåò òîëüêî ïðîñòîå ïðèñóòñòâèå ìèêðîáà â îðãàíèçìå, â òî
âðåìÿ êàê ðå÷ü èäåò î çàáîëåâàíèè — êîíêðåòíîé ôîðìå ïðîÿâëåíèÿ èíôåê-
öèîííîãî ïðîöåññà. Òåðìèí «êàòàð âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé» òàêæå íå
ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì îá ÎÐÇ, òàê êàê âîñïàëåíèå ìî-
æåò áûòü íå òîëüêî êàòàðàëüíûì, íî è ýêññóäàòèâíûì, ãíîéíûì èëè ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèì. Ê òîìó æå âîñïàëåíèå ïðè ÎÐÇ ìîæåò çàõâàòûâàòü íå òî-
ëüêî âåðõíèå îòäåëû äûõàòåëüíûõ ïóòåé, íî è ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà íèæíèå
îòäåëû. ÎÐÇ áàêòåðèàëüíîé ýòèîëîãèè îïèñàíû â ðàçäåëå «áàêòåðèîçû».
ÎÐÇ, âûçâàííûå àòèïè÷íûìè âîçáóäèòåëÿìè (ìèêîïëàçìàìè, õëàìèäèÿìè),
íàçûâàþò ñîîòâåòñòâåííî «ðåñïèðàòîðíûìè ìèêîïëàçìîçàìè», «ðåñïèðà-
òîðíûìè õëàìèäèîçàìè» è ðàññìîòðåíû â ñîîòâåòñòâóþùèõ ãëàâàõ. ÎÐÇ,
âûçâàííûå óñëîâíî-ïàòîãåííûìè áàêòåðèÿìè, êàê ïðàâèëî, âñòðå÷àþòñÿ
ïðè èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿíèÿõ (ÈÄÑ), êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ ó ëèö ñ
òÿæåëûìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè èëè òÿæåëûì òå÷åíèåì ÎÐÂÈ,
òåì ñàìûì ÷àùå âñåãî ÿâëÿþòñÿ èíòåðêóððåíòíûìè. Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî íå-
êîòîðûå âîçáóäèòåëè ìîãóò âûçûâàòü çàáîëåâàíèÿ, íå îòíåñåííûå ê ãðóïïå
ÎÐÇ, íî èìåòü êëèíè÷åñêèå ôîðìû, êîòîðûå ïðîòåêàþò ñ ðåñïèðàòîðíûìè
ñèìïòîìàìè (íàïðèìåð, öèòîìåãàëîâèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ, Êó-ëèõîðàäêà,
êîðü è ò. ä.). ÎÐÇ ìîãóò èìåòü è ñìåøàííóþ âèðóñíî-âèðóñíóþ, âèðóñíî-
áàêòåðèàëüíóþ, âèðóñíî-ìèêîïëàçìåííóþ è äðóãóþ ýòèîëîãèþ. Äîëÿ òàêèõ
ÎÐÇ, îñîáåííî â îðãàíèçîâàííûõ êîëëåêòèâàõ (äåòñêèõ, øêîëüíûõ, âîåí-
íûõ), ìîæåò äîñòèãàòü 60%.

×àñòü III. ÂÈÐÓÑÍÛÅ ÁÎËÅÇÍÈ
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Âîåí.-ìåä. àêàä., 1994. — 51 ñ.

Èâàíîâ Ê. Ñ., Ìèõàéëåíêî À. À., Ëîáçèí Þ. Â. è äð. Êëåùåâîé ýíöåôàëèò (êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå-
÷åíèå). — ÑÏá: Âîåí.-ìåä. àêàä. — 1993. — 57 ñ.

Èâàøêèí Â. Ò., Áóåâåðîâ À. Î. Àóòîèììóííûå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè â ïðàêòèêå êëèíèöèñòà. — Ì.:
Ì-Âåñòè, 2001. — 102 ñ.

Èâàøêèí Â. Ò., Áóåâåðîâ À. Î. Àóòîèììóííûå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè â ïðàêòèêå êëèíèöèñòà. — Ì.:
Ì-Âåñòè, 2001. — 102 ñ.

Èçáðàííûå âîïðîñû òåðàïèè èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ: Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé / Ïîä ðåä. ÷ë.-êîðð.
ÐÀÌÍ, ïðîô. Þ. Â. Ëîáçèíà. — ÑÏá: Ôîëèàíò, 2005. — 912 ñ.

Èììóíîëîãèÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà: Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé / Ïîä ðåä. Â. È. Ïîêðîâñêîãî,
Ñ. Ï. Ãîðäèåíêî, Â. È. Ëèòâèíîâà. — Ì.: ÐÀÌÍ, 1994. — 305 ñ.

Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ. Ïåð. ñ àíãë., äîï. / Ãë. ðåä. À. È. Ìàðòûíîâ. — Ì.: ÃÝÎÒÀÐ Ìåäèöèíà,
1998. — 639 ñ.

Èíôåêöèîííûå áîëåçíè ó äåòåé / Ïîä ðåä. Â. Â. Èâàíîâîé. — Ìåä. Èíôîðìàöèîííîå àãåíòñòâî
ÌÈÀ, 2010. — 831 ñ.

Èñàêîâ Â. À., Áîðèñîâà Â. Â., Èñàêîâ Ä. Â. Ãåðïåñ: ïàòîãåíåç è ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà. Ðóêîâîä-
ñòâî äëÿ âðà÷åé. — ÑÏá: Ëàíü, 1999. — 192 ñ.

Êàçàíöåâ À. Ë., Ìàòêîâñêèé Â. Ñ. Ñïðàâî÷íèê ïî èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì. — 4-å èçä. — Êèøèíåâ:
Êàðòÿ Ìîëäîâåíÿñêà, 1989. — 320 ñ.

Êàçàíöåâ À. Ë., Ïîïîâà Í. È. Âíóòðèóòðîáíûå èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ äåòåé è èõ ïðîôèëàêòè-
êà. — Ë.: Ìåäèöèíà, 1980. — 232 ñ.

Êàçàíöåâ À. Ï. Îðíèòîç. — Ë.: Ìåäèöèíà, 1973. — 216 ñ.

Êàçàíöåâ À. Ï. Òîêñîïëàçìîç. — Ë.: Ìåäèöèíà, 1985. — 168 ñ.

Êàçàíöåâ À. Ï. Ýïèäåìè÷åñêèé ïàðîòèò. — Ë.; Ìåäèöèíà, 1988. — 176 ñ.

Êàçàíöåâ À. Ï., Çóáèê Ò. Ì., Èâàíîâ Ê. Ñ., Êàçàíöåâ Â. À. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà èíôåêöè-
îííûõ áîëåçíåé. — Ì.: Ìåäèöèíñêîå èíôîðìàöèîííîå àãåíòñòâî, 1999. — 482 ñ.

Êåòëèíñêèé Ñ. À., Êàëèíèíà Í. Ì. Èììóíîëîãèÿ äëÿ âðà÷à. — ÑÏá: Ãèïïîêðàò, 1998. —156 ñ.

Êëèíè÷åñêàÿ íóòðèöèîëîãèÿ: Ó÷åáíîå ïîñîáèå // È. Å. Õîðîøèëîâ, Ï. Á. Ïàíîâ / Ïîä ðåä. À. Â. Øàá-
ðîâà. — ÑÏá: ÝËÁÈ-ÑÏá, 2009. — 284 ñ.

Êëèíè÷åñêèå àñïåêòû ÂÈ×-èíôåêöèè / Ñîñò. Ä. Áàðòëåòò, Ä. Ãàëëàíò, Ï. Ôàì. — Ì.: Ð. Âàëåíò. —
2010. — 496 ñ.

Êîìàðîâà Ä. Â., Öèíçåðëèíã Â. À. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà èíôåêöèîííûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè.
Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî. — ÑÏá: ÑÎÒÈÑ, 1999. — 245 ñ.

Êîðîòàåâ À. È., Áàáè÷åâ Ñ. À. Ìåäèöèíñêàÿ ìèêðîáèîëîãèÿ, èììóíîëîãèÿ è âèðóñîëîãèÿ. Ó÷åá-
íèê. — ÑÏá: Ñïåöèàëüíàÿ ëèòåðàòóðà, 1998. — 592 ñ.
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Êðûëîâ Ì. Â. Îïðåäåëèòåëü ïàðàçèòè÷åñêèõ ïðîñòåéøèõ. — ÑÏá: Á. È., 1996. — 603 ñ.

Ëå÷åíèå è ïîìîùü ïðè ÂÈ×/ÑÏÈÄå // Êëèíè÷åñêèå ïðîòîêîëû äëÿ åâðîïåéñêîãî ðåãèîíà ÂÎÇ / Ïîä
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Ëîáçèí Ñ. Á. Ïóíêöèè è áëîêàäû â íåâðîëîãèè. — ÑÏá: Ãèïïîêðàò, 1999. — 128 ñ. (Áèáë. ïðàêòè÷.
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Ëîáçèí Þ. Â., Âîëæàíèí Â. Ì., Çàõàðåíêî Ñ. Ì. Êëèíèêà, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå àêòóàëüíûõ êèøå÷-
íûõ èíôåêöèé. — ÑÏá: Ôîëèàíò, 1999. — 192 ñ.

Ëîáçèí Þ. Â., Çàõàðîâ Â. È. Ðåàáèëèòàöèÿ è äèñïàíñåðèçàöèÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ. — ÑÏá:
Ãèïïîêðàò, 1994. — 216 ñ.

Ëîáçèí Þ. Â., Ëèõîïîåíêî Â. Ï., Ëüâîâ Í. È. Âîçäóøíî-êàïåëüíûå èíôåêöèè. — ÑÏá: Ôîëèàíò,
2000. — 184 ñ.

Ëîáçèí Þ. Â., Àíòîíîâ Â. Ñ., Êîçëîâ Ñ. Ñ. Áîëåçíü Ëàéìà — êëåùåâîé áîððåëèîç. — ÑÏá:
Âîåí.-ìåä. àêàä., 1996. — 27 ñ.
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Ëîáçèí Þ. Â. Ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ // Â êí.: Èçáðàííûå âîïðîñû òåðàïèè èíôåêöèîííûõ áîëü-
íûõ / Ïîä îáù. ðåä. Þ. Â. Ëîáçèíà. — ÑÏá: Ôîëèàíò, 2005. — Ñ. 302–322.

Ëîáçèí Þ. Â., Æäàíîâ Ê. Â., Âîëæàíèí Â. Ì., Ãóñåâ Ä. À. Âèðóñíûå ãåïàòèòû: êëèíèêà, äèàãíîñòèêà,
ëå÷åíèå. — ÑÏá: Ôîëèàíò. — 2006. — 184 ñ.

Ëîáçèí Þ. Â., Çàõàðîâ Â. È. Ðåàáèëèòàöèÿ è äèñïàíñåðèçàöèÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ. — ÑÏá:
Ãèïïîêðàò, 1994. — 216 ñ.

Ëîáçèí Þ. Â., Ôèíîãååâ Þ. Ï., Âîëæàíèí Â. Ì. è äð. Èíôåêöèîííûå áîëåçíè: ïðîáëåìû àäàïòà-
öèè. — ÑÏá: ÝËÁÈ-ÑÏá, 2006. — 392 ñ.

Ëîãèíîâ À. Ñ., Àðóèí Ë. È. Êëèíè÷åñêàÿ ìîðôîëîãèÿ ïå÷åíè. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1985.

Ëîïàòêèí Í. À., Ëîïóõèí Þ. Ì. Ýôôåðåíòíûå ìåòîäû â ìåäèöèíå. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1989. —350 ñ.

Ëóôò Â. Ì., Êîñòþ÷åíêî À. Ë. Êëèíè÷åñêîå ïèòàíèå â èíòåíñèâíîé ìåäèöèíå. — ÑÏá, 2002. —
174 ñ.

Ëûñåíêî À. ß., Òóðüÿíîâ Ì. X., Ëàâäîâñêàÿ Ì. Â., Ïîäîëüñêèé Â. Ì. ÂÈ×-èíôåêöèÿ è ÑÏÈÄ-àññîöèè-
ðóåìûå çàáîëåâàíèÿ. — Ì.: ÒÎÎ «Ðàðîãú», 1996. — 624 ñ.

Ëüâîâ Ä. Ê., Êëèìåíêî Ñ. Ì., Ãàéäàìîâè÷ Ñ. ß. è äð. Àðáîâèðóñû è àðáîâèðóñíûå èíôåêöèè. — Ì.:
Ìåäèöèíà, 1989. — 336 ñ.

Ëÿøåíêî Þ. È. Àíãèíà. — Ë.: 1985. — 152 ñ.

Ëÿøåíêî Þ. È., Èâàíîâ À. È. Ñìåøàííûå èíôåêöèè. — Ë.: Ìåäèöèíà, 1989. — 234 ñ.

Ìàäæèäîâ Â. Ì. Áðþøíîé òèô è ïàðàòèôû À è Â. — Òàøêåíò: Èçä. Èáí Ñèíû, 1991. — 176 ñ.

Ìàéåð Ê. Ï. Ãåïàòèò è ïîñëåäñòâèÿ ãåïàòèòà: Ïðàêòè÷. ðóê.: Ïåð. ñ íåì. / Ïîä ðåä. À. À. Øåïòóëè-
íà. — Ì.: ÃÝÎÒÀÐ Ìåäèöèíà, 1999. — 432 ñ.

Ìàéåð Ê. Ï. Ãåïàòèò è ïîñëåäñòâèÿ ãåïàòèòà: Ïðàêò. ðóêîâîäñòâî / Ê. Ï. Ìàéåð; Ïåð. ñ íåì. — Ì.: Ìå-
äèöèíà, 1999. — 432 ñ.
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Ìàòêîâñêèé Â. Ñ., Àíòîíîâ B. C., Áî÷îðèøâèëè Â. Ã. Ïñåâäîòóáåðêóëåç. — Òáèëèñè: Ñàá÷îòà Ñà-
êàðòâåëî, 1976. — 100 ñ.

Ìåëüíè÷åíêî Ï. È., Åôèìåíêî Í. À., Ðàêîâ À. À. è äð. Ýíòåðàëüíîå ëå÷åáíîå ïèòàíèå òÿæåëîáîëü-
íûõ, ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÎ ÐÔ: Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. —
Ì., 2005. — 96 ñ.

Ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ. Óêàçàíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå, äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ â Âîîðóæåííûõ Ñè-
ëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (óòâåðæäåíû Ïðèêàçîì Íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ â 2010 ã.) /
Ê. Â. Æäàíîâ, Ê. Ñ. Èâàíîâ, Þ. Â. Ëîáçèí è äð. — ÑÏá: ÂÌåäÀ, 2010. — 160 ñ.

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè «Ïðåäóïðåæäåíèå çàðàæåíèÿ, â òîì ÷èñëå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ,
âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà íà ðàáî÷åì ìåñòå». — Ì., 2007. — ¹ 5961-PX, óòâåðæäåíî
Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 06.08.2007
¹ 5961-PX.

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî äèàãíîñòèêå, ëå÷åíèþ, äèñïàíñåðíîìó íàáëþäåíèþ è ïðîôèëàê-
òèêå õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. — ÑÏá:
ÂÌÀ, 2010. — 56 ñ.

Ìåòîäû ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ó èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ / Ïîä ðåä. Þ. Â. Ëîáçèíà. — ÑÏá:
Âîåí-ìåä. àêàä., 2000. — 133 ñ.

Ìèõàéëåíêî À. À., Ïîêðîâñêèé Â. È. Îòåê-íàáóõàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè êîìàòîçíûõ ñîñòîÿíèÿõ ó
èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1997. — Ñ. 206–216.

Ìèõàéëîâ Ì. È., Øàõãèëüäÿí È. Â., Îíèùåíêî Ã. Ã. Ýíòåðàëüíûå âèðóñíûå ãåïàòèòû (ýòèîëîãèÿ,
ýïèäåìèîëîãèÿ, äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà). — Ì.: ÔÃÎÓ «ÂÓÍÌÖ Ðîñçäðàâà», 2007. — 352 ñ.

Íàéò Ð. Ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè / Ïåð. ñ àíãë. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1985. — 416 ñ.

Íèêèôîðîâ Â. Í., Íèêèôîðîâ Â. Â. Áîòóëèçì. — Ë.: Ìåäèöèíà, 199 ñ.

Íèêèôîðîâ Þ. Ô. Íîêàðäèîç è åãî âîçáóäèòåëè. — Ë.: Ìåäèöèíà, 1973. — 118 ñ.

Íîçîêîìèàëüíàÿ ïåðåäà÷à ãåìîêîíòàêòíûõ èíôåêöèé: Îáçîð ëèòåðàòóðû / Ñ. Ë. Ïëàâèíñêèé, Â. À. Ñà-
âèíà. — Ì., 2007. — 68 ñ.

Îïûò îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì Îãðàíè÷åííîãî êîíòèíãåíòà Ñîâåò-
ñêèõ âîéñê â Ðåñïóáëèêå Àôãàíèñòàí / Îòâ. ðåä. Ê. Ñ. Èâàíîâ. — ÑÏá: Òð. ÂÌÀ, 1993. —
Ò. 223. — 204 ñ.

Îðãàíèçàöèÿ ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ: Ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè / Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ / Ñîñò.: Òóòåëÿí Â. À.,
Ãàïïàðîâ Ì. Ã., Ïîãîæåâà À. Â. è äð. — Ì., 2005. — 40 ñ.

Ïàâëîâ È. Ï. Ëåêöèè î ðàáîòå ãëàâíûõ ïèùåâàðèòåëüíûõ æåëåç. — 3–å èçä. — Ë.: Ãîñóäàðñòâåííîå
èçäàòåëüñòâî, 1924. — 221 ñ.

Ïàäåéñêàÿ Å. Í., ßêîâëåâ Â. Ï. Àíòèìèêðîáíûå ïðåïàðàòû ãðóïïû ôòîðõèíîëîíîâ â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå. — Ì.: ËÎÃÀÒÀ, 1998. — 352 ñ.

Ïàê Ñ. Ã., Òóðüÿíîâ Ì. X., Ïàëüöåâ Ì. À. Ñàëüìîíåëëåç. — Ì., 1988. — 304 ñ.

Ïàíîâ À. Ã. Êëåùåâîé ýíöåôàëèò. — Ë., 1956. — 283 ñ.

Ïåâçíåð Ì. È. Îñíîâû ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ / Ïîä ðåä. À. È. À÷àðêàíà è Ì. Ñ. Ìàðøàêà. — 3–å èçä., ïå-
ðåðàá. — Ì.: Ìåäãèç, 1958. — 582 ñ.

Ïîäðîñòêîâàÿ ìåäèöèíà: Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé / Ïîä ðåä. À. È. Ëåâèíîé. — ÑÏá: Ñïåöèàëüíàÿ
ëèòåðàòóðà, 1999. — 731 ñ.

Ïîäûìîâà Ñ. Ä. Áîëåçíè ïå÷åíè. — 3-å èçä., ïåðåðàá. è äîï. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1998. —704 ñ.

Ïîêðîâñêèé À. À. Áåñåäû î ïèòàíèè. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1968. — 204 ñ.

Ïîêðîâñêèé Â. È., Ìàëååâ Â. Â. Õîëåðà. — Ë.: Ìåäèöèíà, 1978. — 230 ñ.
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Ïîêðîâñêèé Â. Â., Ëàäíàÿ Í. Í., Ñîêîëîâà Å. Â. Èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü «ÂÈ×-èíôåêöèÿ». Ôå-
äåðàëüíûé ÍÌÖ ÏÁ ÑÏÈÄ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ, ¹ 27, 2005. — Ñ. 4–36.

Ïîêðîâñêèé Â. È., Àâåðáàõ Ì. Ì., Ëèòâèíîâ Â. È. è äð. Ïðèîáðåòåííûé èììóíèòåò è èíôåêöèîííûé
ïðîöåññ. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1979. — 200 ñ.
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