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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Çàäà÷åé ýòîé êíèãè ÿâëÿåòñÿ ïîìîùü âðà÷àì, ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ
ñâÿçàíà ñ äèàãíîñòèêîé è ëå÷åíèåì îïóõîëåé è ïðåäøåñòâóþùèõ èì ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ íàðóæíûõ è íèæíèõ îòäåëîâ âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ æåí-
ùèí — âóëüâû è âàãèíû.

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé âóëüâû è âàãèíû ïðåäñòàâëÿåòñÿ
ïðîáëåìîé ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé. Â åå îêîí÷àòåëüíîì ðåøåíèè ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå, êàê ìèíèìóì, âðà÷è äâóõ ñïåöèàëüíîñòåé — êëèíèöèñò îíêîëîã-ãèíåêî-
ëîã è ïàòîëîãîàíàòîì-îíêîìîðôîëîã (êëèíè÷åñêèé ïàòîëîã). Êàê ïðàâèëî, íà
ïðåäâàðèòåëüíûõ ýòàïàõ îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòêè îáðàùàþòñÿ ê âðà÷àì äðóãèõ
ñïåöèàëüíîñòåé — äåðìàòîëîãàì, àêóøåðàì-ãèíåêîëîãàì, ïðîêòîëîãàì, óðîëîãàì.
Îäíàêî äàëåêî íå âñåãäà óðîâåíü êâàëèôèêàöèè âñåõ ó÷àñòíèêîâ äèàãíîñòè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî óñòàíîâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç è îáåñïå-
÷èòü àäåêâàòíîå ëå÷åíèå.

Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî, äàæå áóäó÷è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûìè â ñâîåé
ñïåöèàëüíîñòè, îíè íå âñåãäà âëàäåþò äîñòàòî÷íûì óðîâíåì çíàíèé â îáëàñòè îí-
êîëîãèè. Êðîìå òîãî, âðà÷è ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé íåðåäêî èñïîëüçóþò íåîäèíà-
êîâûå òåðìèíû äëÿ îáîçíà÷åíèÿ îäíèõ è òåõ æå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ýòè è
ðÿä äðóãèõ îáñòîÿòåëüñòâ çàòðóäíÿþò âçàèìîïîíèìàíèå è ïðååìñòâåííîñòü ìåæäó
ñïåöèàëèñòàìè ðàçíûõ îòðàñëåé ìåäèöèíû è îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàþòñÿ íà ýô-
ôåêòèâíîñòè äèàãíîñòèêè îïóõîëåé è ïðåäøåñòâóþùèõ èì çàáîëåâàíèé âóëüâû è
âàãèíû.

Íåîáõîäèìîñòü èçäàíèÿ ðóêîâîäñòâà, ïîñâÿùåííîãî îïóõîëÿì ýòîãî îòäåëà
æåíñêîãî ãåíèòàëüíîãî òðàêòà, îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì îáñòîÿòåëüñòâ. Òàê, ìíîãèå
âîïðîñû â ýòîé îòðàñëè íå èçó÷åíû â äîëæíîé ñòåïåíè, äðóãèå íóæäàþòñÿ â óòî÷-
íåíèè è êðèòè÷åñêîì àíàëèçå, à ðÿä óæå óñòàíîâëåííûõ ôàêòîâ åùå íå ñòàë äîñòî-
ÿíèåì ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé èç-çà íåäîñòàòî÷íîãî îñâåùåíèÿ â îòå÷åñòâåííîé ëè-
òåðàòóðå. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñîâðåìåííûå çàðóáåæíûå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèå
ðóêîâîäñòâà íåäîñòàòî÷íî äîñòóïíû áîëüøèíñòâó âðà÷åé Ðîññèè. Â òî æå âðåìÿ â
íàèáîëåå çíà÷èìûõ îòå÷åñòâåííûõ ðóêîâîäñòâàõ äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé íàðóæ-
íûõ ïîëîâûõ îðãàíîâ è âëàãàëèùà, ïðàêòè÷åñêè, íå óäåëåíî âíèìàíèÿ.

Â íåäàâíî èçäàííîé êíèãå ñ ìíîãîîáåùàþùèì íàçâàíèåì «Ïàòîëîãè÷åñêàÿ
àíàòîìèÿ: íàöèîíàëüíîå ðóêîâîäñòâî» (Ì., 2011) èç 1264 ñòðàíèö òåêñòà âñåì çà-
áîëåâàíèÿì âóëüâû, âêëþ÷àÿ âîñïàëèòåëüíûå, îïóõîëè è îïóõîëåïîäîáíûå ïðî-
öåññû, ïîñâÿùåíî âñåãî 3 ñòðàíèöû, à àíàëîãè÷íîé ïàòîëîãèè âàãèíû è òîãî ìå-
íüøå — 2 ñòðàíèöû. Ïðè ýòîì íè îäíîé ôîòîãðàôèè, èëëþñòðèðóþùåé ìàêðî- è
ìèêðîñêîïè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, íå ïðåäñòàâëåíî. Â òî
æå âðåìÿ îáùåïðèçíàíî, ÷òî â âóëüâå è âëàãàëèùå îáðàçóåòñÿ íåìàëî äîáðîêà÷å-
ñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé è íåîïóõîëåâûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
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ñïåöèôè÷åñêèõ èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ýòèõ îòäåëîâ æåíñêîãî ãåíèòàëüíîãî òðàêòà.
Ê èõ ÷èñëó îòíîñÿòñÿ àòèïè÷åñêèé ìåëàíîöèòàðíûé íåâóñ ãåíèòàëüíîãî òðàêòà,
äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ïëîñêîêëåòî÷íàÿ âóëüâàðíàÿ íåîïëàçèÿ (ñèìïëåêñíîãî
òèïà), äîáðîêà÷åñòâåííûå è çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè áàðòîëèíîâîé è äðóãèõ ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ àíîãåíèòàëüíûõ æåëåç.

Â ðàáîòå íàä íàñòîÿùèì ðóêîâîäñòâîì è â êà÷åñòâå åãî ñòðóêòóðíîé îñíîâû
àâòîðû èñïîëüçîâàëè îáùåïðèçíàííûå ìåæäóíàðîäíûå êëàññèôèêàöèè TNM è
FIGO (Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ ãèíåêîëîãîâ-îíêîëîãîâ), à òàêæå êëàññèôèêà-
öèþ ÂÎÇ îïóõîëåé æåíñêèõ ðåïðîäóêòèâíûõ îðãàíîâ (2014). Â òî æå âðåìÿ, ó÷è-
òûâàÿ êîíêðåòíûå òðåáîâàíèÿ ïðàêòèêè, àâòîðû ðàñøèðèëè ïðåäåëû êëàññèôèêà-
öèé çà ñ÷åò îñíîâíûõ âîñïàëèòåëüíûõ, â òîì ÷èñëå âèðóñíûõ, è äèñòðîôè÷åñêèõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñâåäåíèÿ î êîòîðûõ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ïðè
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå. Îòäåëüíûå ãëàâû ïîñâÿùåíû îïóõîëåïîäîáíûì
çàáîëåâàíèÿì âóëüâû è âëàãàëèùà, èíôîðìàöèÿ îá ýòèõ çàáîëåâàíèÿõ î÷åíü âàæ-
íà äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè.

Äëÿ áîëüøèíñòâà íîçîëîãè÷åñêèõ åäèíèö ïðèâîäÿòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûå â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå ñèíîíèìû, èñïîëüçîâàíèå êîòîðûõ âàæíî äëÿ
åäèíîãî îïðåäåëåíèÿ áîëåçíè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðåäïî÷òèòåëüíûé òåðìèí èñïîëü-
çóåòñÿ ïåðâûì, à çà íèì, â ñêîáêàõ, ñëåäóþò ñèíîíèìû.

Äëÿ êàæäîé íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöû ïðèâîäÿòñÿ îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå,
ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêèå ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå. Ýòîò êîìïëåêñ ñâåäåíèé
íåîáõîäèì êàê êëèíè÷åñêîìó ïàòîëîãó, òàê è êëèíèöèñòó. Åñëè êëèíè÷åñêèé ïà-
òîëîã, èññëåäóÿ áèîïñèéíûé ìàòåðèàë, äîëæåí ðàñïîëàãàòü êëèíè÷åñêèìè äàííû-
ìè, òî è êëèíèöèñòó íåîáõîäèìî âëàäåòü ÿçûêîì ïàòîëîãà è ïðàâèëüíî èñïîëüçî-
âàòü ýòè ñâåäåíèÿ ïðè âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì õîòåëîñü áû âûðà-
çèòü íàäåæäó, ÷òî ýòî ðóêîâîäñòâî ìîæåò ïðèíåñòè ïîëüçó è êëèíèöèñòàì è
ìîðôîëîãàì, ðàáîòàþùèì â îáëàñòè ïàòîëîãèè æåíñêîãî ãåíèòàëüíîãî òðàêòà.

Êðîìå òðàäèöèîííûõ êëàññè÷åñêèõ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ äëÿ
áîëüøèíñòâà ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ âóëüâû è âàãèíû ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû
âñïîìîãàòåëüíûõ (äîïîëíèòåëüíûõ) èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ýòèõ ìåòîäîâ èíîãäà ìîæåò áûòü öåííûì äîïîëíåíèåì ïðè
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå îáñóæäàåìûõ â ðóêîâîäñòâå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ. Îäíàêî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ðåçóëüòàòû ýòèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ íå
ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ äèàãíîçà. Ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå
îíè ñïîñîáíû ëèøü èëëþñòðèðîâàòü ãëàâíîå íàïðàâëåíèå, îñíîâàííîå íà òðàäè-
öèîííûõ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèÿõ.

Èçëîæåííûé ìàòåðèàë íå ïðåòåíäóåò íà èñ÷åðïûâàþùóþ ïîëíîòó è íå ìîæåò
çàìåíèòü ãëóáîêèõ òåîðåòè÷åñêèõ ïóáëèêàöèé. Æåëàíèþ ÷èòàòåëÿ ïîïîëíèòü è óã-
ëóáèòü ñâîè ïîçíàíèÿ ìîæåò ïîìî÷ü ïîäðîáíûé ñïèñîê ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé
âñåì îïèñàííûì â êíèãå íîçîëîãè÷åñêèì åäèíèöàì. Êðîìå ñâåäåíèé î ïóáëèêàöè-
ÿõ, êàñàþùèõñÿ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî îïèñàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
â íåì ïðèâåäåíû òàêæå äàííûå î ïóáëèêàöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ îñíîâíûì ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ê ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ îïóõîëåé âóëüâû è âàãè-
íû (ðàáî÷èì ñòàíäàðòàì ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé).

Àâòîðû ãëóáîêî áëàãîäàðíû êàíäèäàòó ìåäèöèíñêèõ íàóê,
âðà÷ó âûñøåé êàòåãîðèè Íàäåæäå Ñòåïàíîâíå Ñêðèïêèíîé,

êîòîðàÿ îêàçàëà ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü
â ðàáîòå íàä ðóêîïèñüþ ýòîé êíèãè.

Ý. Ë. Íåéøòàäò, È. Í. Îæèãàíîâà. ÎÏÓÕÎËÈ ÂÓËÜÂÛ È ÂËÀÃÀËÈÙÀ



Ãëàâà 1. ÏÀÒÎËÎÃÈß ÂÓËÜÂÛ

ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈß
Î ÑÒÐÎÅÍÈÈ ÂÓËÜÂÛ

Âóëüâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàðóæíûé àíàòîìè÷åñêèé îòäåë æåíñêîãî ïî-
ëîâîãî òðàêòà. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ñòðóêòóðå åå òêàíåé øèðîêî ïðåäñòàâëåíû
äåðèâàòû êîæè è åå ïðèäàòêè, à òàêæå ìåëàíîöèòàðíûå ýëåìåíòû. Êðîìå
òîãî, â ñîñòàâ âóëüâû âõîäÿò ìÿãêèå òêàíè (ãëàäêèå ìûøöû, æèðîâàÿ êëåò-
÷àòêà), à òàêæå íåðâíûå âîëîêíà è êðîâåíîñíûå ñîñóäû. Ýòèì îïðåäåëÿåò-
ñÿ øèðîêèé ñïåêòð âûÿâëÿåìûõ â ýòîì îðãàíå ïðåäîïóõîëåâûõ ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ, äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.
Èõ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîñòîÿííî âûÿâëÿåòñÿ â êîæå è ìÿãêèõ òêàíÿõ äðó-
ãèõ àíàòîìè÷åñêèõ ðåãèîíîâ, è îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ àíàëîãè÷íûì êëèíè-
÷åñêèì òå÷åíèåì, ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêèì ñòðîåíèåì è ïðîãíîçîì. Â
òî æå âðåìÿ ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííûé êðóã ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êî-
òîðûå âîçíèêàþò èñêëþ÷èòåëüíî â âóëüâå è ñìåæíîé àíîãåíèòàëüíîé îá-
ëàñòè è îòíîñÿòñÿ ê ðàçðÿäó ñïåöèôè÷åñêîé âóëüâàðíîé ïàòîëîãèè. Êðîìå
òîãî, â âóëüâå ÷àñòî îïðåäåëÿþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû èíôåêöèîí-
íîé, â òîì ÷èñëå è âèðóñíîé ïðèðîäû, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå.

Êàê êëèíèöèñòó, òàê è ïàòîëîãó, ðàâíîïðàâíî ó÷àñòâóþùèì â äèàãíîñòè-
êå çàáîëåâàíèé âóëüâû, íåîáõîäèìû ñâåäåíèÿ î íîðìàëüíîì àíàòîìè÷åñêîì
è ìèêðîñêîïè÷åñêîì ñòðîåíèè ýòîãî îðãàíà. Ýòè ñâåäåíèÿ îäèíàêîâî íóæ-
íû âñåì ó÷àñòíèêàì äèàãíîñòè÷åñêîãî è ëå÷åáíîãî ïðîöåññà. Òàêàÿ îñâå-
äîìëåííîñòü ñïîñîáñòâóåò âçàèìîïîíèìàíèþ êëèíèöèñòîâ è ìîðôîëîãîâ è
ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü èõ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñîãëàñíî àíàòîìè÷åñêîé íîìåíêëàòóðå, âóëüâà (ëàò. vulva — ïîêðîâ) —
ýòî ñîáèðàòåëüíîå íàçâàíèå íàðóæíûõ æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ. Âóëüâà ñî-
ñòîèò èç áîëüøèõ è ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá, áóãîðêà ëîáêà, êëèòîðà, ïðåääâåðèÿ
âëàãàëèùà, äåâñòâåííîé ïëåâû, áîëüøîé æåëåçû ïðåääâåðèÿ âëàãàëèùà
(áàðòîëèíîâîé æåëåçû), æåëåçû Ñêèíà, ïàðàóðåòðàëüíûõ ïðîòîêîâ è íàðóæ-
íîãî îòâåðñòèÿ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà. Çîíà ìåæäó çàäíåé êîìèññóðîé
ãóá è àíóñîì îáîçíà÷àåòñÿ êàê ïðîìåæíîñòü (ðèñ. 1.1).
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Ëîáîê (mons pubis) — ïîãðàíè÷íûé ó÷àñòîê áðþøíîé ñòåíêè, ïðåäñòàâëÿ-
åò îêðóãëîå ñðåäèííîå âîçâûøåíèå, ðàñïîëîæåííîå ñïåðåäè îò ñèìôèçà è
ëîáêîâûõ êîñòåé. Â ïåðèîä ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ ïîä êîæåé â ëîáêîâîé îá-
ëàñòè óòîëùàåòñÿ ïîäêîæíàÿ æèðîâàÿ ïðîñëîéêà, à íà ïîâåðõíîñòè êîæè
íà÷èíàåò ïîÿâëÿòüñÿ âîëîñÿíîé ïîêðîâ.

Áîëüøèå ïîëîâûå ãóáû — ïàðíûå âàëèêè êîæè äëèíîé äî 8 ñì, òîëùèíîé
îêîëî 2 ñì. Ïåðåäíèå êîíöû áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá ïåðåõîäÿò â ëîáîê, çàä-
íèå äîõîäÿò äî øâà ïðîìåæíîñòè, îáðàçóÿ çàäíþþ ñïàéêó. Â êîæíîì ïîêðî-
âå áîëüøèõ ãóá çàëîæåíû ïîòîâûå è ñàëüíûå æåëåçû. Âîëîñÿíûå ôîëëèêóëû
íàõîäÿòñÿ ëèøü íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè áîëüøèõ ãóá. Â òîëùå áîëüøèõ
ãóá ñîäåðæèòñÿ, ïðåèìóùåñòâåííî, æèðîâàÿ êëåò÷àòêà. Âî âðåìÿ ïóáåðòàò-
íîãî ïåðèîäà íàðàñòàåò ïèãìåíòàöèÿ ïîëîâûõ ãóá è óâåëè÷èâàåòñÿ îáúåì
êëèòîðà. Âñÿ ïîâåðõíîñòü áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá ïîêðûòà ìíîãîñëîéíûì
ïëîñêèì îðãîâåâàþùèì ýïèòåëèåì, êîòîðûé èìååò òîëùèíó 0,2–0,3 ñì.
Òîëùèíà ýïèòåëèàëüíîãî ïîêðîâà ìîæåò óâåëè÷èâàòüñÿ ïðè èíòðàýïèòåëèà-
ëüíîé íåîïëàçèè â 2–3 ðàçà è äîñòèãàòü 0,5–0,6 ñì.

Ìàëûå ïîëîâûå ãóáû — âòîðàÿ ïàðà êîæíûõ ñêëàäîê, ðàñïîëîæåííàÿ
êíóòðè îò áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá. Áîëüøèå è ìàëûå ïîëîâûå ãóáû ðàçäåëåíû
òàê íàçûâàåìîé ìåæãóáíîé áîðîçäîé. Âïåðåäè ìàëûå ãóáû äåëÿòñÿ íà äâå
ïàðû íîæåê. Íàðóæíàÿ ïàðà, ñîåäèíÿÿñü íàä êëèòîðîì, ôîðìèðóåò åãî
êðàéíþþ ïëîòü, âíóòðåííÿÿ — ñîåäèíÿåòñÿ ïîä êëèòîðîì è îáðàçóåò åãî óç-
äå÷êó. Â êîæíîì ïîêðîâå ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá çàëîæåíû ñàëüíûå æåëåçû, ïî-
òîâûõ æåëåç è âîëîñÿíûõ ôîëëèêóëîâ íå îïðåäåëÿåòñÿ. Ìàëûå ãóáû íå ñî-
äåðæàò æèðîâîé êëåò÷àòêè, èõ îñíîâà ïðåäñòàâëåíà ôèáðîçíî-ýëàñòè÷åñêîé
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Ðèñ. 1.1. Òîïîãðàôèÿ ïðîìåæíîñòè:

1 — ïðîìåæíîñòü;

2 — ïðîòîê áàðòîëèíîâîé æåëåçû;

3 — ëîñêóòû äåâñòâåííîé ïëåâû;

4 — ìåæãóáíàÿ áîðîçäà;

5 — êðàéíÿÿ ïëîòü êëèòîðà;

6 — óçäå÷êà ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá;

7 — ìàëàÿ ïîëîâàÿ ãóáà;

8 — ïðîòîê æåëåçû Ñêèíà;

9 — ïðåääâåðèå âëàãàëèùà;

10 — óçäå÷êà áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá



òêàíüþ ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, íåðâíûõ è ãëàäêîìû-
øå÷íûõ âîëîêîí. Ìíîãî÷èñëåííûå ñêîïëåíèÿ âåíîçíûõ ñîñóäîâ ïðèäàþò
ìàëûì ïîëîâûì ãóáàì õàðàêòåð ïåùåðèñòûõ òåë.

Áîëüøèå è ìàëûå ïîëîâûå ãóáû ñ äâóõ ñòîðîí ôîðìèðóþò ïîëîâóþ ùåëü, â
ïåðåäíåì óãëó êîòîðîé ðàñïîëàãàåòñÿ êëèòîð. Êëèòîð ðàçâèâàåòñÿ èç òåõ æå
ýìáðèîíàëüíûõ òêàíåé, ÷òî è ìóæñêîé ïîëîâîé îðãàí, è ÿâëÿåòñÿ åãî àíàëî-
ãîì. Ðàçìåðû êëèòîðà ïî äëèííîé îñè ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì 1,2–1,5 ñì. Â
íåì ñîäåðæàòñÿ êàâåðíîçíûå âåíû, îêðóæåííûå ãëàäêîìûøå÷íûìè âîëîê-
íàìè, è ìíîæåñòâåííûå ðåöåïòîðû íåðâíûõ îêîí÷àíèé.

Â íîðìàëüíîì ïîêðîâíîì ìíîãîñëîéíîì ïëîñêîì ýïèòåëèè âóëüâû, îñî-
áåííî â îáëàñòè áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá, ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìå-
ëàíîöèòîâ. Îíè ëîêàëèçóþòñÿ ñðåäè êëåòîê áàçàëüíîãî ñëîÿ â ñîîòíîøåíèè
îò 1 : 5 äî 1 : 10 ê êîëè÷åñòâó áàçàëüíûõ êåðàòîöèòîâ. Ïèãìåíòàöèÿ çíà÷èòå-
ëüíî ïîâûøàåòñÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.

Êëåòêè Ëàíãåðãàíñà â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå âñåãäà âûÿâëÿþòñÿ â
ìíîãîñëîéíîì ïëîñêîì ýïèòåëèè âóëüâû. Îíè ëîêàëèçóþòñÿ ïðåèìóùåñò-
âåííî â ñóïðàáàçàëüíîì ñëîå ýïèòåëèÿ â ñîîòíîøåíèè 18–20 êëåòîê íà 100
ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê. Ýòè êëåòêè èìåþò êîñòíîìîçãîâîå ïðîèñõîæäåíèå è
ìîãóò ýêñïðåññèðîâàòü HLA-DR-àíòèãåíû, à òàêæå Fñ- è C3-ðåöåïòîðû.
Êëåòêè Ëàíãåðãàíñà ñïîñîáíû àêòèâèðîâàòü Ò-ëèìôîöèòû, à òàêæå êîíòðî-
ëèðóþò ñîçðåâàíèå êëåòîê ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ.

Íåéðîýíäîêðèííûå êëåòêè â âèäå ñêîïëåíèé (òåëüöà Ìåðêåëÿ) ÷àñòî
ïðèñóòñòâóþò â ýïèòåëèè âóëüâû. Îíè ìîãóò áûòü èñòî÷íèêîì âîçíèêíîâå-
íèÿ íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëåé ýòîãî îðãàíà.

Ëèìôîöèòû îáíàðóæèâàþòñÿ â òêàíÿõ âóëüâû â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñò-
âå. Îíè ëîêàëèçóþòñÿ êàê èíòðàýïèòåëèàëüíî, òàê è â ïîäñëèçèñòîì ñëîå,
ïðåèìóùåñòâåííî ïàðàâàñêóëÿðíî.

Ïðåääâåðèå âëàãàëèùà îïðåäåëÿåòñÿ êàê ÷àñòü âóëüâû, îãðàíè÷åííàÿ
ñâåðõó êëèòîðîì, ñ áîêîâ — ìàëûìè ïîëîâûìè ãóáàìè, ñçàäè — çàäíåé
ñïàéêîé. Îñíîâàíèå (äíî) ïðåääâåðèÿ îáðàçîâàíî äåâñòâåííîé ïëåâîé. Â
ïðåääâåðèè âëàãàëèùà ðàñïîëîæåí âõîä âî âëàãàëèùå. Êðîìå òîãî, òàì îò-
êðûâàþòñÿ âûâîäíûå ïðîòîêè áîëüøèõ è ìàëûõ æåëåç ïðåääâåðèÿ âëàãàëè-
ùà, ïàðíûå âûâîäíûå ïðîòîêè ïåðèóðåòðàëüíûõ æåëåç Ñêèíà, à òàêæå
óñòüÿ ìî÷åòî÷íèêîâ. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà, âûñòèëàþùàÿ ïðåääâåðèå, ïðåä-
ñòàâëåíà òîíêèì ñëîåì ïëîñêîãî íåîðîãîâåâàþùåãî ýïèòåëèÿ.

Îñíîâíàÿ æåëåçà ïðåääâåðèÿ âëàãàëèùà (áàðòîëèíîâà æåëåçà) èìååò àëü-
âåîëÿðíî-òóáóëÿðíîå ñòðîåíèå è ðàñïîëîæåíà â çàäíåé ÷àñòè âóëüâû. Áàðòî-
ëèíîâà æåëåçà ñîîòâåòñòâóåò áóëüáîóðåòðàëüíûì æåëåçàì (æåëåçàì Êóïåðà)
ó ìóæ÷èí. Öèëèíäðè÷åñêèå êëåòêè àöèíóñîâ áàðòîëèíîâîé æåëåçû âûäåëÿ-
þò ñåêðåò, êîòîðûé ÷åðåç áàðòîëèíîâûé ïðîòîê ïîñòóïàåò â ïðåääâåðèå âëà-
ãàëèùà. Ïðîòîê áàðòîëèíîâîé æåëåçû äëèíîé 2–2,5 ñì, åãî âíóòðåííÿÿ ïî-
âåðõíîñòü âûñòëàíà ïåðåõîäíûì ýïèòåëèåì (ðèñ. 1.2), êîòîðûé íà âûõîäå â
äèñòàëüíîì îòäåëå êàíàëà ñîåäèíÿåòñÿ ñ íåîðîãîâåâàþùèì ìíîãîñëîéíûì
ïëîñêèì ýïèòåëèåì ïðåääâåðèÿ âëàãàëèùà. Â ðåçóëüòàòå çàêóïîðêè è ïîñëå-
äóþùåãî ðàñøèðåíèÿ ýòîãî ïðîòîêà íåðåäêî âîçíèêàþò êèñòû.
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Â ïðåääâåðèè âëàãàëèùà ðÿäîì ñ óðåòðîé îòêðûâàþòñÿ ïðîòîêè æåëåç
Ñêèíà. Ýòè ïàðàóðåòðàëüíûå æåëåçû âåëè÷èíîé íå áîëåå 1,5 ñì ÿâëÿþòñÿ
àíàëîãîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ó ìóæ÷èí. Àöèíóñû æåëåç Ñêèíà âûñòëà-
íû öèëèíäðè÷åñêèì ýïèòåëèåì, ñåêðåòèðóþùèì ñëèçåïîäîáíóþ æèäêîñòü.

Ìàëûå æåëåçû ïðåääâåðèÿ âëàãàëèùà ïðåäñòàâëåíû òóáóëÿðíûìè ñòðóê-
òóðàìè è ðàñïîëîæåíû íåïîñðåäñòâåííî íà ïîâåðõíîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè.
Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ íåáîëüøîé âåëè÷èíîé, èõ òóáóëÿðíûå ñòðóêòóðû âû-
ñòëàíû öèëèíäðè÷åñêèì ñåêðåòèðóþùèì ýïèòåëèåì. Ýòè æåëåçû àíàëîãè÷íû
æåëåçàì Ëèòòðå ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà ó ìóæ÷èí. Êîëè÷åñòâî ìàëûõ
æåëåç ìîæåò âàðüèðîâàòü â î÷åíü øèðîêèõ ïðåäåëàõ, à ó ÷àñòè æåíùèí îíè
îòñóòñòâóþò. Â öèëèíäðè÷åñêîì ýïèòåëèè ìàëûõ æåëåç èíîãäà íàáëþäàþòñÿ
î÷àãè ïëîñêîêëåòî÷íîé ìåòàïëàçèè. Èíîãäà âñÿ öèëèíäðîêëåòî÷íàÿ âûñòèë-
êà ïðîòîêà çàìåùàåòñÿ ìåòàïëàçèðîâàííûì ìíîãîñëîéíûì ïëîñêèì ýïèòå-
ëèåì. Çàêóïîðêà âûâîäíîãî ïðîòîêà ìàëîé æåëåçû ïðåääâåðèÿ ìîæåò ïðèâåñ-
òè ê íàêîïëåíèþ ñåêðåòà è ê ôîðìèðîâàíèþ ìóöèíîçíîé êèñòû. Îïèñàíû
àäåíîìû ìàëûõ æåëåç ïðåääâåðèÿ âëàãàëèùà. Íåêîòîðûå âàðèàíòû äèñïàðåó-
íèè, â òîì ÷èñëå âóëüâîäèíèè, ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ âîñïàëåíèåì â ïðåääâå-
ðèè âëàãàëèùà. Òàêèå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû îáîçíà÷àþòñÿ êàê âóëüâàð-
íûå âåñòèáóëèòû.

Íàðóæíîå îòâåðñòèå ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà îòêðûâàåòñÿ â ïðåä-
äâåðèå âëàãàëèùà. Âíóòðåííÿÿ ýïèòåëèàëüíàÿ âûñòèëêà óðåòðû ïðåäñòàâëå-
íà ïåðåõîäíûì ýïèòåëèåì. Â ìî÷åèñïóñêàòåëüíûé êàíàë ïî÷òè íà âñåì åãî
ïðîòÿæåíèè îòêðûâàþòñÿ ïåðèóðåòðàëüíûå æåëåçû Õàôôìàíà. Âîñïàëåíèå
è çàêóïîðêà ýòèõ æåëåç ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ äèâåðòèêóëà èëè
ïåðèóðåòðàëüíîãî àáñöåññà.
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Ðèñ. 1.2. Áàðòîëèíîâàÿ æåëåçà.

Àöèíóñû æåëåçû âûñòëàíû

öèëèíäðè÷åñêèì îäíîðÿäíûì

ñëèçåîáðàçóþùèì ýïèòåëèåì, êîòîðûé

ïåðåõîäèò â ìíîãîðÿäíûé ýïèòåëèé

ïðîòîêà. Æåëåçèñòûå ñòðóêòóðû

ðàñïîëîæåíû â âîëîêíèñòîé

ôèáðîçíîé ñòðîìå


